
 

 

在宅介護の同じ経験を持つ人同士が悩みを出し合い、話し合いながら交流を深めるこ

とや、日頃の介護から離れて、心身共にリフレッシュすることを目的に実施します。 

日   時 
令和８年１０月２日（金） 

市総合福祉センター  ９：３０出発 １６：３０帰着 

行 き 先 福島市方面 (佐藤梨園ローズガーデン 他) 

内   容 

＊＊お楽しみポイント＊＊ 

① 豊かな香りを放つ秋バラ(約 800種)と色鮮やかなダリア(約 320種) 

② もぎたて新鮮な梨の直売  

③ 福島県産牛ハンバーグランチ 

④ 道の駅で秋の味覚のお買い物  

⑤ 介護者同士の交流 

負 担 金 ２，０００円（当日納入ください） 

募集予定人員 ２０名 

最少催行人数 ８ 名  

※最少催行人数に達しない場合は実施いたしませんのでご了承ください。 

申 込 期 間 

令和８年８月３日（月）～令和８年９月１８日（金） 

※申込期間前は受付できません。 

※申込者多数の場合は、締切日前でも受付を締め切ることがありますのでご

了承ください。 

※１家族につき１名参加できます。 

 

【対象者】 喜多方市民の方で、介護保険の要支援、要介護の認定を受けている方を在 

宅で常時介護している家族の方。 

 

【申込み】 ①参加される方のお名前 ②住所・郵便番号 ③電話番号 ④担当の介護支援専

門員⑤介護を必要とされている方のお名前 ⑥介護度   

以上の内容を、下記のいずれかに電話でお申込みください。 

 

      喜多方市地域包括支援センター ℡ 0241－21－8856 

喜多方市社会福祉協議会(本所)0241-23-3231 

熱塩加納支所 0241-36-3112、塩川支所 0241-27-3948、 

山都支所 0241-38-3100、高郷支所 0241-44-7111、でも受付いたします。 

詳細については、申込締め切り後、参加される方へご通知いたします。 

【その他】 当日は、喜多方市社会福祉協議会職員が同行いたします。 

 

主 催 ： 喜多方市社会福祉協議会 

令 和 ８ 年 度 

「つながろう！在宅介護者のつどい」のご案内  

 


