
よろこび多いまちづくりよろこび多いまちづくり
vol.66
令和５年２月１日号

喜多方市社会福祉協議会公式

社 協
だより

▶第18回喜多方市社会福祉大会
  表彰・ちいさなて優秀作文 ････････２～５
▶社協トピックス ･･････････････････････６
▶共同募金御礼・実績報告 ･･････････････７
▶ぼらせん通信 ････････････････････････８
▶生活サポートセンターからのお知らせ・
  成年後見相談センター ･････････････････９
▶地域包括支援センターからのお知らせ･･･ 10
▶寄付報告 ･･･････････････････････････ 11
▶社協インフォメーション ･････････････ 12

主
な
内
容

願いを込めて『だんごさし』
高郷デイサービスセンターで、小正月の伝統行事「だんごさし」を行い、五穀豊穣、家内安全を願
いました。色付けしただんごをミズキの枝にさして飾り、デイルームにカラフルなだんごの花が咲
きました。



令
和
4
年
12
月
15
日（
木
）、

喜
多
方
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
第
18
回
喜
多
方
市
社

会
福
祉
大
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
昨
年
に
引
き
続
き
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対

策
を
講
じ
な
が
ら
規
模
を
縮
小

し
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

第
１
部
の
式
典
は
、
本
市
の

社
会
福
祉
向
上
並
び
に
共
同
募

金
運
動
に
多
大
な
ご
貢
献
が
あ

っ
た
方
々
に
対
し
、
表
彰
状
、

感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
市
内
小
中
学
校
へ
募

集
し
た
福
祉
作
文
「
ち
い
さ
な

て
」
の
中
か
ら
優
秀
作
文
5
編

の
発
表
を
行
い
、
発
表
者
の
皆

さ
ん
の
学
校
や
家
庭
で
体
験
し

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
、
子

供
の
視
点
か
ら
の
福
祉
に
対
す

る
考
え
な
ど
に
皆
さ
ん
関
心
し

て
お
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
大
会
を
契
機
と
し
て
、

市
民
一
人
ひ
と
り
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

福
祉
社
会
の
実
現
に
努
め
る
こ

と
を
大
会
宣
言
と
し
て
参
加
者

一
同
誓
い
合
い
ま
し
た
。

第
２
部
の
記
念
講
演
は
、
株

式
会
社
太
郎
庵
代
表
取
締
役
の

目
黒
徳
幸
氏
よ
り
「
太
郎
庵
と

親
孝
行
」
と
題
し
て
、“
素
敵
な

親
孝
行
を
し
た
い
”
と
い
う
想

い
で
太
郎
庵
が
初
め
て
開
店
し

た
時
の
こ
と
や
経
営
す
る
う
え

で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
な
ど

の
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
お
菓
子
を
と
お

し
て
温
も
り
と
情
熱
を
伝
え
た

い
、
誰
か
の
道
標
や
希
望
の
光

に
な
る
よ
う
に
と
い
う
意
味
を

込
め
た
「
ラ
ン
プ
の
心
」
と
、「
本

日
開
店
の
心
」
を
忘
れ
ず
に
お

菓
子
づ
く
り
に
取
り
組
ま
れ
て

い
る
様
子
な
ど
、
心
温
ま
る
講

演
で
し
た
。

本
会
も
福
祉
活
動
の
拠
点
と

し
て
、
市
や
関
係
機
関
団
体
と

協
力
し
、
地
域
を
照
ら
す
灯
り

と
な
れ
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い

り
ま
す
。

第
18
回  

喜
多
方
市
社
会
福
祉
大
会

（�

）

（�

）（�

）

（�

）
喜
多
方
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

喜
多
方
佛
教
会

満　

福　

寺

塩
川
町
誘
致
企
業
協
議
会

あ
い
づ
塩
川
湯
川
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

【
福
島
県
共
同
募
金
会
会
長
感
謝
】

共
同
募
金
運
動
を
理
解
し
令
和
3
年
度

に
お
い
て
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
た
団
体

　

喜
多
方
市
立　

第
一
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

第
二
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

松
山
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

上
三
宮
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

第
三
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

関
柴
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

熊
倉
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

慶
徳
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

豊
川
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

熱
塩
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

加
納
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

塩
川
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

堂
島
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

姥
堂
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

駒
形
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

山
都
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

高
郷
小
学
校

　

喜
多
方
市
立　

第
一
中
学
校

　

喜
多
方
市
立　

第
二
中
学
校

　

喜
多
方
市
立　

第
三
中
学
校

　

喜
多
方
市
立　

会
北
中
学
校

　

喜
多
方
市
立　

塩
川
中
学
校

　

喜
多
方
市
立　

山
都
中
学
校

　

喜
多
方
市
立　

高
郷
中
学
校

　

福
島
県
立　

喜
多
方
高
等
学
校

　

福
島
県
立　

喜
多
方
桐
桜
高
等
学
校

　

福
島
県
立　

耶
麻
農
業
高
等
学
校

　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
福
島
県
第
17
団

　

喜
多
方
シ
テ
ィ
エ
フ
エ
ム
㈱

【
社
会
福
祉
大
会
会
長
表
彰
】

多
年
に
わ
た
り
地
域
福
祉
の
充
実
に

尽
く
さ
れ
た
方
・
団
体

　

会
津
地
区
電
気
工
事
安
全
協
会

�

喜
多
方
支
部

【
社
会
福
祉
大
会
会
長
感
謝
】

社
会
福
祉
事
業
を
理
解
し
多
額
の
寄

付
を
さ
れ
た
方
・
団
体

　

仲　

川　

喜
代
美

　

佐　

原　
　
　

圭

　

外　

島　

千
鶴
子

　

鈴　

木　

孝　

子

　

Ｊ
Ａ
会
津
よ
つ
ば
総
合
サ
ー
ビ
ス
㈱

【
福
島
県
共
同
募
金
会
会
長
感
謝
】

共
同
募
金
運
動
を
理
解
し
令
和
3
年

度
に
お
い
て
多
額
の
寄
付
を
さ
れ
た

方
・
団
体

瓜　

生　

貴　

子

大　

野　

皐　

月

齋　

藤　

マ
サ
子

坂　

田　

仁　

一

鈴　

木　

孝　

子

塚　

原　

正　

道

東　

條　

貞
一
郎

林　
　
　

健
一
郎

星　
　
　

孝　

司

矢　

沢　

啓　

一

結　

城　

志
英
吉

若　

狭　

光　

子

会
津
喜
多
方
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

会
津
よ
つ
ば
農
業
協
同
組
合
喜
多
方
支
店

㈳
南
町
報
徳
社

（医）
昨
雲
会
職
員
一
同

受
賞
者
一
覧（
順
不
同
・
敬
称
略
）

本会会長あいさつ感謝状授与目黒徳幸氏による講演
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　本会では、未来を担う児童・生徒の皆さんの福祉への理解と関心を高めボランティア精神を育むため、市内
の小中学校をボランティア活動普及事業協力校として指定し、各学校で行われる福祉教育を支援しています。
　こうした学校のボランティアや福祉活動及び地域や家庭での福祉体験を通して、日頃から感じている事など
を子供たちの目線で綴った、福祉作文集「ちいさなて」として発刊しております。
　以下の作文５点は令和４年度の「ちいさなて」より優秀作品として選考され、令和４年１２月１５日に開催し
た「第１８回喜多方市社会福祉大会」の席上で発表されたものです。

「ちいさなて」
優秀賞受賞作文のご紹介

令 和 ４ 年 度

児 童 生 徒 の 福 祉 作 文

喜
多
方
市
立
第
三
小
学
校
　
四
年

東 

條 

叶 

夢

と
う

　

 

じ
ょ
う     

か  

な  

ん

小
学
生
の
部

だ
れ
か
の
幸
せ
の
た
め
に

　
わ
た
し
達
四
年

生
は
、
総
合
的
な

学
習
の
時
間
に
、

「
福
祉
」
に
つ
い

て
学
習
し
て
い
ま

す
。「
福
祉
」
に
つ

い
て
本
で
調
べ
て

い
く
中
で
、
わ
た
し
は
、「
聴
導
犬
」
に
つ
い

て
き
ょ
う
味
が
わ
き
、
く
わ
し
く
調
べ
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。

　
聴
導
犬
は
、
耳
の
聞
こ
え
な
い
人
の
か
わ

り
に
、
生
活
の
中
で
聞
こ
え
て
く
る
音
を
か

い
主
に
知
ら
せ
る
犬
の
こ
と
で
す
。

　
わ
た
し
が
調
べ
た
本
に
は
、
聴
導
犬
に
向

い
て
い
る
犬
種
に
つ
い
て
も
し
ょ
う
か
い
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
わ
た
し
は
、
ど
ん
な
犬
で

も
聴
導
犬
に
な
れ
る
と
思
っ
て
い
た
の
で
、

お
ど
ろ
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
聴
導
犬
を
訓

練
す
る
ト
レ
ー
ナ
ー
は
、
耳
が
聞
こ
え
な
い

人
と
会
話
を
す
る
た
め
に
、
自
分
自
身
も
手

話
を
覚
え
な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。
犬
に
人
間
の
生
活
の
音
を
教
え

る
こ
と
だ
け
で
も
大
変
だ
と
思
っ
て
い
た
の

に
、
犬
に
教
え
た
こ
と
を
、
耳
の
聞
こ
え
な

い
か
い
主
に
伝
え
る
た
め
に
、
自
分
自
身
も

手
話
を
使
え
な
き
ゃ
な
ら
な
い
な
ん
て
、
と

て
も
大
変
だ
と
思
い
ま
し
た
。
で
も
、
聴
導

犬
と
生
活
す
る
か
い
主
に

「
あ
り
が
と
う
。
助
か
っ
て
い
ま
す
。」

と
言
わ
れ
た
ら
、
と
て
も
う
れ
し
い
と
思
う

の
で
、
一
生
け
ん
命
で
き
る
よ
う
に
練
習
す

る
こ
と
が
で
き
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
か
い
主
自

身
も
、
聴
導
犬
と
生
活
し
て
い
く
た
め
に
、

犬
へ
の
し
じ
を
手
話
で
覚
え
な
く
て
は
な
ら

な
い
の
で
す
。
じ
っ
さ
い
に
犬
は
い
な
い
け

れ
ど
、
犬
へ
出
す
し
じ
を
、
わ
た
し
も
ま
ね

し
て
み
ま
し
た
。
こ
い
・
す
わ
れ
・
ふ
せ
・
ま
て
・

あ
と
へ
。
ど
れ
も
か
ん
た
ん
で
、
こ
れ
だ
け

で
も
犬
に
は
ち
ゃ
ん
と
伝
わ
る
の
だ
と
わ
か

り
ま
し
た
。

　
聴
導
犬
は
、
か
い
主
の
そ
ば
で
、
ず
っ
と

い
っ
し
ょ
に
生
活
を
し
ま
す
。
わ
た
し
は

「
ず
っ
と
仕
事
を
し
て
い
る
な
ん
て
、
大
変
だ

な
。」
と
思
っ
て
い
た
け
れ
ど
、
聴
導
犬
も
家

族
の
一
員
と
し
て
、
大
切
に
さ
れ
て
い
る
こ

と
も
分
か
り
ま
し
た
。
か
い
主
に
上
手
に
伝

え
る
こ
と
が
で
き
た
ら
、
か
い
主
が
喜
ん
で

ほ
め
て
く
れ
る
の
で
、
聴
導
犬
も
う
れ
し
い

だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
こ
う
し
て
み
る
と
、
聴
導
犬
と
ト
レ
ー

ナ
ー
、
そ
れ
か
ら
、
耳
が
聞
こ
え
な
い
か
い

主
そ
れ
ぞ
れ
が
協
力
し
合
う
こ
と
で
、関
わ
っ

た
人
み
ん
な
が
幸
せ
に
な
れ
る
ん
だ
な
と
思

い
ま
し
た
。

　「
聴
導
犬
の
よ
う
に
、
わ
た
し
が
み
ん
な
の

た
め
に
今
で
き
る
こ
と
っ
て
あ
る
の
か
な
。」

と
考
え
て
み
ま
し
た
。
私
の
学
校
で
は
、
四

年
生
と
五
年
生
で
、
花
だ
ん
の
花
へ
水
や
り

を
し
た
り
、
落
ち
葉
は
き
を
し
た
り
し
て
い

ま
す
。
六
年
生
に
な
る
と
、
朝
の
時
間
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
昇
降
口
や
廊
下
を
き
れ

い
に
そ
う
じ
し
て
い
ま
す
。
学
校
が
き
れ
い

に
な
る
こ
と
で
、
と
て
も
気
持
ち
が
よ
く
な

り
ま
す
。
学
校
を
使
う
み
ん
な
が
気
持
ち
よ

く
な
る
だ
け
で
な
く
、
学
校
へ
来
る
お
客
さ

ん
や
お
う
ち
の
人
も
気
持
ち
よ
く
な
っ
て
く

れ
ま
す
。
今
、
わ
た
し
に
も
み
ん
な
の
た
め

に
で
き
る
こ
と
を
見
つ
け
て
、
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ボランティアや福祉活動の様子
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喜
多
方
市
立
慶
徳
小
学
校
　
六
年

荒 

川 

佳 

史

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
か
ら

　
ボ
ラ
ン
テ
�
ア
活
動
へ

喜
多
方
市
立
第
三
中
学
校
　
三
年

佐 

藤 

愛 

梨

喜
多
方
市
立
会
北
中
学
校
　
三
年

荒 

川 

叶 

翔

﹁
あ
り
が
と
う
﹂の
大
切
さ

喜
多
方
市
立
高
郷
小
学
校
　
六
年

高 

久 

友
士
琉

あ
ら

　

  

か
わ

　

  

け
い

　
　

 

し

さ

　
　と
う

　
　あ
い

　
　り

あ
ら

　

  

か
わ

　

  

か
な

　
　

 

と

た
か

　
　く

　
　
　い

　

  

お

　

 

り

　
ぼ
く
は
、
毎
朝

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
し
て
い
ま

す
。
五
、
六
年
生

の
仲
間
は
、「
朝

ボ
ラ
」
と
呼
ん
で

楽
し
み
な
が
ら

行
っ
て
い
ま
す
。
僕
は
図
書
委
員
会
に
入
っ

て
い
る
の
で
、
図
書
室
や
学
級
文
庫
の
本
の

整
理
と
、
校
舎
内
の
ゴ
ミ
拾
い
を
し
て
い
ま

す
。

　
朝
、
集
団
登
校
を
し
た
後
、
マ
ラ
ソ
ン
タ

イ
ム
が
始
ま
る
ま
で
の
十
五
分
間
で
す
が
、

み
ん
な
が
協
力
し
て
活
動
し
て
く
れ
る
の
で
、

毎
日
き
れ
い
な
本
棚
と
ゴ
ミ
一
つ
な
い
校
舎

を
保
つ
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　
今
で
は
、
時
間
内
に
全
て
終
わ
ら
せ
る
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
が
、
始
め
は
着
替
え
に

時
間
が
か
か
っ
た
り
、
ゴ
ミ
集
め
が
う
ま
く

い
か
な
か
っ
た
り
、
朝
の
マ
ラ
ソ
ン
タ
イ
ム

に
遅
れ
て
、
注
意
を
受
け
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
ま
さ
に
、
苦
労
の
連
続
で
し
た
。
し

か
し
、
そ
ん
な
時
で
も
心
の
支
え
に
な
っ
た

の
は
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
十
七
項
目
が
貼
っ
て
い
る

三
階
の
廊
下
の
景
色
で
し
た
。
僕
た
ち
は
、

三
年
生
の
時
か
ら
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
活
動
に
触
れ

て
き
ま
し
た
。
地
球
の
温
暖
化
や
異
常
気
象

の
発
生
、
そ
し
て
、
発
展
途
上
国
の
人
々
が

命
を
守
る
だ
け
で
、
精
一
杯
の
現
実
な
ど
、

こ
れ
か
ら
の
地
球
を
よ
り
よ
く
し
て
い
く
の

は
、
自
分
達
だ
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
集
め
、
様
々
な
募
金
活
動
、

慶
徳
地
区
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
、
プ
ラ
ン
タ
ー

作
り
、
ゴ
ミ
の
分
別
廃
棄
な
ど
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の

活
動
を
し
て
い
く
と
、
一
番
身
近
で
、
毎
日

お
世
話
に
な
っ
て
い
る
慶
徳
小
学
校
を
き
れ

い
に
し
て
い
く
こ
と
も
大
切
だ
と
感
じ
ま
し

た
。

　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
活
動
は
、
地
球
環
境
を
美
し

く
保
つ
た
め
で
あ
れ
ば
、
僕
た
ち
の
行
っ
て

い
る
朝
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
、
学
校
を

美
し
く
す
る
た
め
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
活
動
と
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
僕
は
こ
れ
か
ら
の
活
動
で
大
切
な
の
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

人
々
が
地
球
と
い
う
私
た
ち
の
ふ
る
さ
と
の

た
め
に
、
ど
れ
だ
け
活
動
で
き
る
か
だ
と
思

い
ま
す
。
人
々
が
国
や
肌
の
色
や
年
齢
を
問

わ
ず
、
手
と
手
を
と
っ
て
活
動
で
き
る
こ
と

を
信
じ
て
い
ま
す
。

　
二
〇
三
〇
年
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
活
動
は
ど
こ
ま

で
進
み
、地
球
の
環
境
は
ど
れ
だ
け
良
く
な
っ

て
い
る
の
か
、
僕
も
楽
し
み
で
す
。
ま
た
、

慶
徳
小
学
校
の
校
舎
が
い
つ
も
ピ
カ
ピ
カ
に

輝
い
て
い
る
の
か
も
楽
し
み
で
す
。

　
学
校
や
地
球
を
守
る
活
動
を
僕
た
ち
だ
け

で
な
く
下
級
生
に
引
き
継
ぎ
、
下
級
生
は
次

の
下
級
生
に
引
き
継
ぐ
、そ
ん
な
伝
統
を
作
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
慶
徳
小

学
校
か
ら
全
国
へ
、
こ
の
運
動
を
発
信
し
て

い
き
た
い
と
も
思
い
ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
福
祉

に
つ
い
て
考
え
た

こ
と
が
三
つ
あ
り

ま
す
。

　
一
つ
目
は
、
東

日
本
大
震
災
の
時

に
被
害
に
あ
っ
た
県
へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

つ
い
て
で
す
。
ぼ
く
の
住
ん
で
い
る
福
島
県

で
も
甚
大
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
福
島
県

は
、
地
震
に
よ
る
津
波
だ
け
で
な
く
、
原
発

事
故
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
生
ま

れ
た
ば
か
り
だ
っ
た
の
で
、
ま
っ
た
く
覚
え

て
い
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
み
ん
な
の
話
を
聞

い
た
り
、
ニ
ュ
ー
ス
を
見
た
り
す
る
と
、
す

ご
い
数
の
人
が
亡
く
な
っ
た
こ
と
や
、
い
ま

だ
に
た
く
さ
ん
の
人
が
見
つ
か
っ
て
い
な
い

こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
た
く
さ
ん
の

命
が
う
ば
わ
れ
た
東
日
本
大
震
災
で
は
、
た

く
さ
ん
の
人
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
助

け
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
人
が
い
な
か
っ
た
ら
東
日
本
大
震

災
で
出
た
ゴ
ミ
や
土
砂
な
ど
が
ま
だ
残
っ
て

い
た
と
思
い
ま
し
た
。

　
東
日
本
大
震
災
で
は
、
被
害
に
あ
っ
た
県

に
五
百
四
十
万
人
の
人
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
か
け
つ
け
た
そ
う
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
人
が
い
な
か
っ
た
ら
本
当
に
終
わ
ら
な

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ぼ
く
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
人
が
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。
な
ぜ
か
と

い
う
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
名
前
の
通
り
、

お
金
を
も
ら
わ
ず
に
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

ぼ
く
だ
っ
た
ら
、
す
ご
く
が
ん
ば
っ
て
仕
事

を
し
て
い
る
の
に
、
何
も
も
ら
え
な
か
っ
た

　「
ヘ
ア
ド
ネ
ー

シ
ョ
ン
」
と
い
う

言
葉
を
聞
い
た
こ

と
は
あ
り
ま
す

か
。
寄
付
さ
れ
た

髪
だ
け
を
使
用
し

て
作
る
ウ
ィ
ッ
グ

を
、
頭
髪
に
悩
み
を
抱
え
る
十
八
歳
以
下
の

子
ど
も
た
ち
に
無
償
提
供
す
る
こ
と
を
ヘ
ア

ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
と
言
い
ま
す
。

　
私
は
初
め
こ
の
言
葉
を
聞
い
た
時
、
何
も

知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
い
と
こ
が
ヘ

ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
し
た
と
聞
い
て
興
味
が

湧
き
調
べ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
す
る

と
、
そ
こ
に
は
、
寄
付
さ
れ
た
髪
で
作
っ
た

ウ
ィ
ッ
グ
を
つ
け
た
子
ど
も
の
経
験
談
が
載

せ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。「
あ
り
が
と
う
と
い
う

気
持
ち
で
す
。」
と
い
う
最
後
に
書
か
れ
た
言

葉
が
私
の
心
に
残
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
私

は
自
分
の
髪
を
寄
付
す
る
こ
と
で
、
ど
こ
か

で
悩
ん
で
い
た
子
が
笑
顔
に
な
れ
る
か
も
し

れ
な
い
と
い
う
思
い
で
髪
を
伸
ば
す
こ
と
に

し
ま
し
た
。

　
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
す
る
に
は
、
い
く
つ

か
条
件
が
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
目
は
、
長
さ
が
あ
る
こ
と
で
す
。
基
本

的
に
は
三
十
一
か
ら
五
十
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

の
長
さ
だ
と
ウ
ィ
ッ
グ
と
し
て
役
立
て
ら
れ

ま
す
。
ま
た
、
五
十
一
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以
上

の
長
さ
が
あ
る
と
、
ロ
ン
グ
ヘ
ア
の
ウ
ィ
ッ
グ

素
材
に
理
想
的
な
長
さ
に
な
る
そ
う
で
す
。

　
二
つ
目
は
、
完
全
に
乾
い
て
い
る
こ
と
で

す
。
濡
れ
た
状
態
で
カ
ッ
ト
し
た
毛
先
は
、

数
ヶ
月
の
輸
送
の
間
に
雑
菌
や
カ
ビ
が
発
生

し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
利
用
で

き
ま
せ
ん
。
完
全
に
乾
い
た
状
態
で
カ
ッ
ト

し
た
毛
先
で
あ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
条
件
に
合
っ
て
さ
え
い
れ
ば
、

髪
は
少
量
で
あ
っ
て
も
寄
付
で
き
る
そ
う
で

す
。

　
知
識
が
な
け
れ
ば
、
複
雑
に
感
じ
ら
れ
る

ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
調

べ
て
み
る
と
髪
を
伸
ば
す
だ
け
で
自
分
に
も

参
加
で
き
そ
う
だ
と
思
え
る
は
ず
で
す
。
自

分
の
伸
ば
し
た
髪
、
そ
れ
が
立
派
な
支
援
物

資
と
な
り
、
悩
み
を
抱
え
て
い
る
世
界
中
の

子
ど
も
た
ち
を
救
え
る
の
で
す
。

　
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
。
だ
け
ど
何
を
す

れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
人
が
多
い
と
思

い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
人
々
に
、
ぜ
ひ
ヘ
ア
ド

ネ
ー
シ
ョ
ン
の
存
在
を
知
っ
て
欲
し
い
で
す
。

募
金
活
動
な
ど
も
と
て
も
大
切
な
活
動
で
す
。

し
か
し
私
は
、
も
っ
と
身
近
な
も
の
か
ら
支

援
活
動
を
始
め
る
こ
と
も
大
き
な
一
歩
に
な

る
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
髪
を
役
立
て
る
こ

と
は
、
一
番
身
近
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
一

人
で
も
多
く
の
子
ど
も
た
ち
の
不
安
や
悩
み

が
解
消
さ
れ
、
笑
顔
の
輪
が
で
き
る
こ
と
を

願
い
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
髪
を
伸
ば
し
ま

す
。
そ
し
て
、
こ
う
し
た
活
動
が
私
の
一
歩
か

ら
多
く
の
人
た
ち
に
伝
わ
る
こ
と
を
願
い
ま

す
。

　「
あ
り
が
と
う
、

を
大
切
に
生
き

ろ
。」
こ
れ
は
、

曾
祖
母
が
亡
く
な

る
前
、
よ
く
口
に

し
て
い
た
言
葉
で

す
。

　
僕
に
は
、
大
好
き
な
曾
祖
母
が
い
ま
し
た
。

昔
は
よ
く
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
畑
を
手
伝
っ

た
り
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
人
間
に
は

こ
の
世
と
の
お
別
れ
が
必
ず
や
っ
て
き
ま
す
。

曾
祖
母
も
今
年
の
五
月
に
天
国
へ
と
旅
立
ち

ま
し
た
。

　「
二
日
前
ま
で
元
気
に
畑
仕
事
を
し
て
い
た

の
に…

。」
親
族
の
死
を
経
験
し
た
こ
と
の
な

い
僕
に
と
っ
て
は
、
本
当
に
つ
ら
い
も
の
で

し
た
。「
あ
の
声
を
も
う
一
度
聞
き
た
い…

。」

悲
し
み
で
胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

　
曾
祖
母
の
葬
儀
の
準
備
を
し
て
い
る
と
き
、

手
伝
い
に
来
て
い
た
地
域
の
お
ば
さ
ん
が
こ

う
言
い
ま
し
た
。「
ば
あ
さ
ん
、あ
り
が
と
う
っ

て
言
葉
が
大
好
き
だ
っ
た
よ
な
。」
確
か
に
よ

く
曾
祖
母
は
「
あ
り
が
と
う
を
大
切
に
。」「
あ

り
が
と
う
っ
て
い
い
よ
ね
。」
と
よ
く
言
っ
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
僕
は
曾
祖
母
が
な
ぜ
、

「
あ
り
が
と
う
。」
が
そ
ん
な
に
好
き
な
の
か
、

そ
の
理
由
が
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

相
手
を
感
謝
す
る
時
に
使
う
、
当
た
り
前
の

言
葉
な
の
に
。
不
思
議
に
思
っ
て
い
た
僕
は
、

お
ば
さ
ん
に
聞
い
て
み
ま
し
た
。
す
る
と
、

こ
う
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　「
ば
あ
さ
ん
は
な
、誰
か
の
助
け
に
な
っ
て
、

あ
り
が
と
う
っ
て
感
謝
さ
れ
る
の
が
好
き

だ
っ
た
ん
だ
よ
。」こ
の
言
葉
を
聞
い
た
瞬
間
、

僕
は
、
曾
祖
母
に
も
う
一
度
会
っ
て
話
し
た

く
な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
が
好
き
な
理

由
を
聞
い
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　
し
ば
ら
く
し
て
、
先
生
か
ら
一
枚
の
紙
が

渡
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
紙
に
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
募
集
に
つ
い
て
書
か
れ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
紙
を
見
て
、
僕
は
、
曾
祖
母
の
言
っ

て
い
た
、
助
け
た
人
だ
け
が
も
ら
え
る
あ
り

が
と
う
と
は
、
ま
さ
に
こ
れ
だ
と
思
い
、
す

ぐ
に
参
加
を
決
意
し
ま
し
た
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
当
日
、
僕
は
、
大
雨
で
自

宅
が
浸
水
し
て
し
ま
っ
た
女
性
の
お
宅
へ
、

家
や
家
具
の
片
づ
け
に
行
き
ま
し
た
。
泥
洗

い
や
家
具
の
運
び
出
し
な
ど
を
し
ま
し
た
。

二
時
間
の
活
動
時
間
は
と
て
も
あ
っ
と
い
う

間
に
過
ぎ
て
い
き
ま
し
た
。
活
動
が
終
わ
っ

た
後
、
お
住
ま
い
の
お
ば
さ
ん
が
僕
に
、「
今

日
は
手
伝
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
お
か

げ
さ
ま
で
綺
麗
に
な
っ
た
よ
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
。」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
心
か
ら

の
感
謝
の
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

僕
は
そ
の
言
葉
を
聞
い
て
、
胸
が
熱
く
な
り

ま
し
た
。「
曾
祖
母
が
伝
え
た
か
っ
た
の
は
こ

の
こ
と
だ
っ
た
ん
だ
。」
と
、
改
め
て
感
じ
ま

し
た
。

　
僕
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
た

こ
と
で
、「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う
言
葉
の
本

当
の
意
味
や
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。「
あ
り

が
と
う
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
を
目
指

し
て
、
一
生
懸
命
活
動
す
る
こ
と
で
、
そ
れ

を
目
指
し
て
自
分
を
成
長
さ
せ
る
こ
と
が
出

来
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。
ど
ん
な
に
些
細

な
こ
と
で
も
い
い
。
何
か
行
動
に
移
す
こ
と

の
大
切
さ
を
教
え
て
く
れ
た
曾
祖
母
。
こ
れ

か
ら
は
曾
祖
母
が
気
付
か
せ
て
く
れ
た
、
手

を
差
し
伸
べ
た
人
だ
け
が
も
ら
え
る
「
あ
り

が
と
う
」
を
大
切
に
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
を

心
豊
か
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
最
後
に
、
僕
か
ら
曾
祖
母
に
伝
え
た
い
言

葉
が
あ
り
ま
す
。

　「
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
あ
り
が
と
う
。」

ら
や
る
気
を
失
く
し
て
し
ま
う
と
思
っ
た
か

ら
で
す
。

　
二
つ
目
に
考
え
た
こ
と
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
人
が
い
な
い
と
、
社
会
が
成
り
立
た
な

い
と
い
う
こ
と
で
す
。
令
和
元
年
十
月
に
福

島
県
を
集
中
豪
雨
が
お
そ
い
ま
し
た
。
ぼ
く

は
、
ニ
ュ
ー
ス
を
見
て
と
て
も
驚
き
ま
し
た
。

郡
山
市
が
大
雨
の
せ
い
で
、
道
路
や
店
、
小

学
校
な
ど
が
大
変
な
被
害
を
受
け
て
い
た
か

ら
で
す
。
そ
の
豪
雨
災
害
で
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
人
が
、
郡
山
で
困
っ
て
い
る
人
の
た
め

に
、
助
け
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
人
達
の
活
躍
に
よ
り
、
豪
雨
災

害
に
あ
う
前
の
郡
山
市
の
よ
う
に
元
通
り
に

な
り
ま
し
た
。
だ
か
ら
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

人
の
活
躍
が
な
い
と
社
会
が
成
り
立
た
な
い

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
三
つ
目
は
、
福
祉
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

今
は
、
少
子
高
齢
化
が
進
ん
で
、
お
じ
い
ち
ゃ

ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
、
ど
ん
ど
ん
増
え
て

い
ま
す
。
ぼ
く
は
、
保
育
所
の
時
に
自
分
の

住
ん
で
い
る
高
郷
に
あ
る
福
祉
施
設
の
「
か

た
く
り
荘
」
へ
行
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
に
は
、
た
く
さ
ん
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
い
て
、
一
緒
に
ダ
ン
ス
や

じ
ゃ
ん
け
ん
を
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。
ぼ
く

は
、
少
子
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
中
で
、
ど

う
す
れ
ば
い
い
か
考
え
ま
し
た
。そ
れ
は
、「
か

た
く
り
荘
」
の
よ
う
な
福
祉
施
設
を
も
っ
と

た
く
さ
ん
作
っ
て
高
齢
者
の
人
が
住
み
や
す

い
町
に
す
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
福
祉
に
つ
い

て
考
え
て
、
ど
ち
ら
も
大
切
な
も
の
だ
と
感

じ
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
福
祉
も
困
っ

て
い
る
人
を
助
け
る
と
こ
ろ
が
、
す
ば
ら
し

い
で
す
。
ぼ
く
も
、
こ
れ
か
ら
困
っ
て
い
る

人
を
見
か
け
た
ら
助
け
た
い
で
す
。
少
し
で

も
誰
か
の
力
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
�
ア
と

　
　
福
祉
に
つ
い
て

ヘ
ア
ド
ネ
�
シ
�
ン
へ
の
道

中
学
生
の
部
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喜
多
方
市
立
慶
徳
小
学
校
　
六
年

荒 

川 

佳 

史

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
か
ら

　
ボ
ラ
ン
テ
�
ア
活
動
へ

喜
多
方
市
立
第
三
中
学
校
　
三
年

佐 
藤 

愛 

梨

喜
多
方
市
立
会
北
中
学
校
　
三
年

荒 

川 

叶 

翔

﹁
あ
り
が
と
う
﹂の
大
切
さ

喜
多
方
市
立
高
郷
小
学
校
　
六
年

高 

久 

友
士
琉

あ
ら

　

  

か
わ

　

  

け
い

　
　

 

し

さ

　
　と
う

　
　あ
い

　
　り

あ
ら

　

  

か
わ

　

  

か
な

　
　

 

と

た
か

　
　く

　
　
　い

　

  

お

　

 

り

　
ぼ
く
は
、
毎
朝

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
し
て
い
ま

す
。
五
、
六
年
生

の
仲
間
は
、「
朝

ボ
ラ
」
と
呼
ん
で

楽
し
み
な
が
ら

行
っ
て
い
ま
す
。
僕
は
図
書
委
員
会
に
入
っ

て
い
る
の
で
、
図
書
室
や
学
級
文
庫
の
本
の

整
理
と
、
校
舎
内
の
ゴ
ミ
拾
い
を
し
て
い
ま

す
。

　
朝
、
集
団
登
校
を
し
た
後
、
マ
ラ
ソ
ン
タ

イ
ム
が
始
ま
る
ま
で
の
十
五
分
間
で
す
が
、

み
ん
な
が
協
力
し
て
活
動
し
て
く
れ
る
の
で
、

毎
日
き
れ
い
な
本
棚
と
ゴ
ミ
一
つ
な
い
校
舎

を
保
つ
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　
今
で
は
、
時
間
内
に
全
て
終
わ
ら
せ
る
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
が
、
始
め
は
着
替
え
に

時
間
が
か
か
っ
た
り
、
ゴ
ミ
集
め
が
う
ま
く

い
か
な
か
っ
た
り
、
朝
の
マ
ラ
ソ
ン
タ
イ
ム

に
遅
れ
て
、
注
意
を
受
け
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
ま
さ
に
、
苦
労
の
連
続
で
し
た
。
し

か
し
、
そ
ん
な
時
で
も
心
の
支
え
に
な
っ
た

の
は
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
十
七
項
目
が
貼
っ
て
い
る

三
階
の
廊
下
の
景
色
で
し
た
。
僕
た
ち
は
、

三
年
生
の
時
か
ら
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
活
動
に
触
れ

て
き
ま
し
た
。
地
球
の
温
暖
化
や
異
常
気
象

の
発
生
、
そ
し
て
、
発
展
途
上
国
の
人
々
が

命
を
守
る
だ
け
で
、
精
一
杯
の
現
実
な
ど
、

こ
れ
か
ら
の
地
球
を
よ
り
よ
く
し
て
い
く
の

は
、
自
分
達
だ
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
集
め
、
様
々
な
募
金
活
動
、

慶
徳
地
区
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
、
プ
ラ
ン
タ
ー

作
り
、
ゴ
ミ
の
分
別
廃
棄
な
ど
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の

活
動
を
し
て
い
く
と
、
一
番
身
近
で
、
毎
日

お
世
話
に
な
っ
て
い
る
慶
徳
小
学
校
を
き
れ

い
に
し
て
い
く
こ
と
も
大
切
だ
と
感
じ
ま
し

た
。

　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
活
動
は
、
地
球
環
境
を
美
し

く
保
つ
た
め
で
あ
れ
ば
、
僕
た
ち
の
行
っ
て

い
る
朝
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
、
学
校
を

美
し
く
す
る
た
め
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
活
動
と
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
僕
は
こ
れ
か
ら
の
活
動
で
大
切
な
の
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

人
々
が
地
球
と
い
う
私
た
ち
の
ふ
る
さ
と
の

た
め
に
、
ど
れ
だ
け
活
動
で
き
る
か
だ
と
思

い
ま
す
。
人
々
が
国
や
肌
の
色
や
年
齢
を
問

わ
ず
、
手
と
手
を
と
っ
て
活
動
で
き
る
こ
と

を
信
じ
て
い
ま
す
。

　
二
〇
三
〇
年
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
活
動
は
ど
こ
ま

で
進
み
、地
球
の
環
境
は
ど
れ
だ
け
良
く
な
っ

て
い
る
の
か
、
僕
も
楽
し
み
で
す
。
ま
た
、

慶
徳
小
学
校
の
校
舎
が
い
つ
も
ピ
カ
ピ
カ
に

輝
い
て
い
る
の
か
も
楽
し
み
で
す
。

　
学
校
や
地
球
を
守
る
活
動
を
僕
た
ち
だ
け

で
な
く
下
級
生
に
引
き
継
ぎ
、
下
級
生
は
次

の
下
級
生
に
引
き
継
ぐ
、そ
ん
な
伝
統
を
作
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
慶
徳
小

学
校
か
ら
全
国
へ
、
こ
の
運
動
を
発
信
し
て

い
き
た
い
と
も
思
い
ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
福
祉

に
つ
い
て
考
え
た

こ
と
が
三
つ
あ
り

ま
す
。

　
一
つ
目
は
、
東

日
本
大
震
災
の
時

に
被
害
に
あ
っ
た
県
へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

つ
い
て
で
す
。
ぼ
く
の
住
ん
で
い
る
福
島
県

で
も
甚
大
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
福
島
県

は
、
地
震
に
よ
る
津
波
だ
け
で
な
く
、
原
発

事
故
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
生
ま

れ
た
ば
か
り
だ
っ
た
の
で
、
ま
っ
た
く
覚
え

て
い
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
み
ん
な
の
話
を
聞

い
た
り
、
ニ
ュ
ー
ス
を
見
た
り
す
る
と
、
す

ご
い
数
の
人
が
亡
く
な
っ
た
こ
と
や
、
い
ま

だ
に
た
く
さ
ん
の
人
が
見
つ
か
っ
て
い
な
い

こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
た
く
さ
ん
の

命
が
う
ば
わ
れ
た
東
日
本
大
震
災
で
は
、
た

く
さ
ん
の
人
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
助

け
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
ぼ
く
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
人
が
い
な
か
っ
た
ら
東
日
本
大
震

災
で
出
た
ゴ
ミ
や
土
砂
な
ど
が
ま
だ
残
っ
て

い
た
と
思
い
ま
し
た
。

　
東
日
本
大
震
災
で
は
、
被
害
に
あ
っ
た
県

に
五
百
四
十
万
人
の
人
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
か
け
つ
け
た
そ
う
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
人
が
い
な
か
っ
た
ら
本
当
に
終
わ
ら
な

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ぼ
く
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
人
が
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。
な
ぜ
か
と

い
う
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
名
前
の
通
り
、

お
金
を
も
ら
わ
ず
に
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

ぼ
く
だ
っ
た
ら
、
す
ご
く
が
ん
ば
っ
て
仕
事

を
し
て
い
る
の
に
、
何
も
も
ら
え
な
か
っ
た

　「
ヘ
ア
ド
ネ
ー

シ
ョ
ン
」
と
い
う

言
葉
を
聞
い
た
こ

と
は
あ
り
ま
す

か
。
寄
付
さ
れ
た

髪
だ
け
を
使
用
し

て
作
る
ウ
ィ
ッ
グ

を
、
頭
髪
に
悩
み
を
抱
え
る
十
八
歳
以
下
の

子
ど
も
た
ち
に
無
償
提
供
す
る
こ
と
を
ヘ
ア

ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
と
言
い
ま
す
。

　
私
は
初
め
こ
の
言
葉
を
聞
い
た
時
、
何
も

知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
い
と
こ
が
ヘ

ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
し
た
と
聞
い
て
興
味
が

湧
き
調
べ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
す
る

と
、
そ
こ
に
は
、
寄
付
さ
れ
た
髪
で
作
っ
た

ウ
ィ
ッ
グ
を
つ
け
た
子
ど
も
の
経
験
談
が
載

せ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。「
あ
り
が
と
う
と
い
う

気
持
ち
で
す
。」
と
い
う
最
後
に
書
か
れ
た
言

葉
が
私
の
心
に
残
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
私

は
自
分
の
髪
を
寄
付
す
る
こ
と
で
、
ど
こ
か

で
悩
ん
で
い
た
子
が
笑
顔
に
な
れ
る
か
も
し

れ
な
い
と
い
う
思
い
で
髪
を
伸
ば
す
こ
と
に

し
ま
し
た
。

　
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
す
る
に
は
、
い
く
つ

か
条
件
が
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
目
は
、
長
さ
が
あ
る
こ
と
で
す
。
基
本

的
に
は
三
十
一
か
ら
五
十
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

の
長
さ
だ
と
ウ
ィ
ッ
グ
と
し
て
役
立
て
ら
れ

ま
す
。
ま
た
、
五
十
一
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以
上

の
長
さ
が
あ
る
と
、
ロ
ン
グ
ヘ
ア
の
ウ
ィ
ッ
グ

素
材
に
理
想
的
な
長
さ
に
な
る
そ
う
で
す
。

　
二
つ
目
は
、
完
全
に
乾
い
て
い
る
こ
と
で

す
。
濡
れ
た
状
態
で
カ
ッ
ト
し
た
毛
先
は
、

数
ヶ
月
の
輸
送
の
間
に
雑
菌
や
カ
ビ
が
発
生

し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
利
用
で

き
ま
せ
ん
。
完
全
に
乾
い
た
状
態
で
カ
ッ
ト

し
た
毛
先
で
あ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
条
件
に
合
っ
て
さ
え
い
れ
ば
、

髪
は
少
量
で
あ
っ
て
も
寄
付
で
き
る
そ
う
で

す
。

　
知
識
が
な
け
れ
ば
、
複
雑
に
感
じ
ら
れ
る

ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
調

べ
て
み
る
と
髪
を
伸
ば
す
だ
け
で
自
分
に
も

参
加
で
き
そ
う
だ
と
思
え
る
は
ず
で
す
。
自

分
の
伸
ば
し
た
髪
、
そ
れ
が
立
派
な
支
援
物

資
と
な
り
、
悩
み
を
抱
え
て
い
る
世
界
中
の

子
ど
も
た
ち
を
救
え
る
の
で
す
。

　
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
。
だ
け
ど
何
を
す

れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
人
が
多
い
と
思

い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
人
々
に
、
ぜ
ひ
ヘ
ア
ド

ネ
ー
シ
ョ
ン
の
存
在
を
知
っ
て
欲
し
い
で
す
。

募
金
活
動
な
ど
も
と
て
も
大
切
な
活
動
で
す
。

し
か
し
私
は
、
も
っ
と
身
近
な
も
の
か
ら
支

援
活
動
を
始
め
る
こ
と
も
大
き
な
一
歩
に
な

る
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
髪
を
役
立
て
る
こ

と
は
、
一
番
身
近
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
一

人
で
も
多
く
の
子
ど
も
た
ち
の
不
安
や
悩
み

が
解
消
さ
れ
、
笑
顔
の
輪
が
で
き
る
こ
と
を

願
い
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
髪
を
伸
ば
し
ま

す
。
そ
し
て
、
こ
う
し
た
活
動
が
私
の
一
歩
か

ら
多
く
の
人
た
ち
に
伝
わ
る
こ
と
を
願
い
ま

す
。

　「
あ
り
が
と
う
、

を
大
切
に
生
き

ろ
。」
こ
れ
は
、

曾
祖
母
が
亡
く
な

る
前
、
よ
く
口
に

し
て
い
た
言
葉
で

す
。

　
僕
に
は
、
大
好
き
な
曾
祖
母
が
い
ま
し
た
。

昔
は
よ
く
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
畑
を
手
伝
っ

た
り
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
人
間
に
は

こ
の
世
と
の
お
別
れ
が
必
ず
や
っ
て
き
ま
す
。

曾
祖
母
も
今
年
の
五
月
に
天
国
へ
と
旅
立
ち

ま
し
た
。

　「
二
日
前
ま
で
元
気
に
畑
仕
事
を
し
て
い
た

の
に…

。」
親
族
の
死
を
経
験
し
た
こ
と
の
な

い
僕
に
と
っ
て
は
、
本
当
に
つ
ら
い
も
の
で

し
た
。「
あ
の
声
を
も
う
一
度
聞
き
た
い…

。」

悲
し
み
で
胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

　
曾
祖
母
の
葬
儀
の
準
備
を
し
て
い
る
と
き
、

手
伝
い
に
来
て
い
た
地
域
の
お
ば
さ
ん
が
こ

う
言
い
ま
し
た
。「
ば
あ
さ
ん
、あ
り
が
と
う
っ

て
言
葉
が
大
好
き
だ
っ
た
よ
な
。」
確
か
に
よ

く
曾
祖
母
は
「
あ
り
が
と
う
を
大
切
に
。」「
あ

り
が
と
う
っ
て
い
い
よ
ね
。」
と
よ
く
言
っ
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
僕
は
曾
祖
母
が
な
ぜ
、

「
あ
り
が
と
う
。」
が
そ
ん
な
に
好
き
な
の
か
、

そ
の
理
由
が
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

相
手
を
感
謝
す
る
時
に
使
う
、
当
た
り
前
の

言
葉
な
の
に
。
不
思
議
に
思
っ
て
い
た
僕
は
、

お
ば
さ
ん
に
聞
い
て
み
ま
し
た
。
す
る
と
、

こ
う
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　「
ば
あ
さ
ん
は
な
、誰
か
の
助
け
に
な
っ
て
、

あ
り
が
と
う
っ
て
感
謝
さ
れ
る
の
が
好
き

だ
っ
た
ん
だ
よ
。」こ
の
言
葉
を
聞
い
た
瞬
間
、

僕
は
、
曾
祖
母
に
も
う
一
度
会
っ
て
話
し
た

く
な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
が
好
き
な
理

由
を
聞
い
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　
し
ば
ら
く
し
て
、
先
生
か
ら
一
枚
の
紙
が

渡
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
紙
に
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
募
集
に
つ
い
て
書
か
れ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
紙
を
見
て
、
僕
は
、
曾
祖
母
の
言
っ

て
い
た
、
助
け
た
人
だ
け
が
も
ら
え
る
あ
り

が
と
う
と
は
、
ま
さ
に
こ
れ
だ
と
思
い
、
す

ぐ
に
参
加
を
決
意
し
ま
し
た
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
当
日
、
僕
は
、
大
雨
で
自

宅
が
浸
水
し
て
し
ま
っ
た
女
性
の
お
宅
へ
、

家
や
家
具
の
片
づ
け
に
行
き
ま
し
た
。
泥
洗

い
や
家
具
の
運
び
出
し
な
ど
を
し
ま
し
た
。

二
時
間
の
活
動
時
間
は
と
て
も
あ
っ
と
い
う

間
に
過
ぎ
て
い
き
ま
し
た
。
活
動
が
終
わ
っ

た
後
、
お
住
ま
い
の
お
ば
さ
ん
が
僕
に
、「
今

日
は
手
伝
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
お
か

げ
さ
ま
で
綺
麗
に
な
っ
た
よ
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
。」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
心
か
ら

の
感
謝
の
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

僕
は
そ
の
言
葉
を
聞
い
て
、
胸
が
熱
く
な
り

ま
し
た
。「
曾
祖
母
が
伝
え
た
か
っ
た
の
は
こ

の
こ
と
だ
っ
た
ん
だ
。」
と
、
改
め
て
感
じ
ま

し
た
。
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懸
命
活
動
す
る
こ
と
で
、
そ
れ

を
目
指
し
て
自
分
を
成
長
さ
せ
る
こ
と
が
出

来
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。
ど
ん
な
に
些
細

な
こ
と
で
も
い
い
。
何
か
行
動
に
移
す
こ
と

の
大
切
さ
を
教
え
て
く
れ
た
曾
祖
母
。
こ
れ

か
ら
は
曾
祖
母
が
気
付
か
せ
て
く
れ
た
、
手

を
差
し
伸
べ
た
人
だ
け
が
も
ら
え
る
「
あ
り

が
と
う
」
を
大
切
に
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
を

心
豊
か
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。
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受
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１０月１７日山都町内の一人暮らし高齢者の方を対象に外
出支援事業「ぶどう狩り」を実施しました。参加者16名、
引率職員2名で北会津町にある「フルーツランドよよぜん」
に行きたくさんのぶどうを頬張りました。コロナ禍で2年間
実施できなかったこともあり、参加した皆さんは久しぶりの
ぶどう狩りを楽しんでいらっしゃいました。ぶどう狩りのあと
は、会津武家屋敷で昼食を摂り、ゴールドラインで紅葉見
学、道の駅裏磐梯で買い物をして帰路につきました。 秋を満喫しました！

１２月のおもちゃ図書館
は本所・塩川支所でクリ
スマスイベントを行いまし
た。クリスマス制作や、サ
ンタさんとダンスをしたり、
クリスマスプレゼントをも
らったり、楽しいクリスマス
の思い出になりました。

市民の皆さまからお寄せいただいた本などの寄付物品は、中古品買取業
者に送り、買取金額の全額を、赤い羽根共同募金へ送金いたしました。
この募金は、令和５年度の喜多方市の地域福祉活動に役立てられます。
皆さまから温かいお気持ちを頂き、厚く御礼申し上げます。
今後とも、市民の皆さまのご期待にお応えできるよう、思いやりのある地
域づくりに努めて参りますので、よろしくお願いいたします。

●寄付本による募金実績………………………… ３７，７１７円
●本などの寄付物品（本、漫画本、DVDなど）……１，５２２点

サンタさんと一緒にハイポーズ！

今回の制作はステンドグラス風 サンタさんプレゼントありがとう！踊るサンタさん！

社 協 トピッ ク ス

寄付本事業へのご協力ありがとうございました！

御

　
　

 

礼

今
年
度
も
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
十
月

一
日
よ
り
全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
が
続
く
中
で
の
活
動
と
な
り
ま
し

た
が
、徐
々
に
本
来
の
募
金
活
動
が
再
開
さ
れ
る

中
で
、関
係
各
位
の
多
大
な
る
ご
協
力
を
賜
り
、

十
二
月
三
十
一
日
を
も
っ
て
募
金
活
動
を
無
事
に

終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

市
民
の
皆
様
に
は
、赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、地
域
の
た
す
け
あ

い
の
輪
を
広
げ
る
た
め
、多
く
の
心
温
ま
る
ご
支

援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
、心
よ
り
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金
や
歳
末
た
す
け
あ
い
運

動
へ
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金
は
、地
域
で
援
助

を
必
要
と
し
て
い
る
方
へ
の
支
援
や
、地
域
の
社

会
福
祉
の
増
進
の
た
め
の
活
動
等
に
役
立
て
ら

れ
ま
す
。

今
後
も
皆
様
の
善
意
を
様
々
な
か
た
ち
で
、地

域
に
根
ざ
し
た
福
祉
活
動
の
拡
充
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、「
じ
ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く

み
」で
あ
る
共
同
募
金
運
動
へ
の
変
わ
ら
ぬ
ご
支

援
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

令
和
五
年
二
月

喜
多
方
市
共
同
募
金
委
員
会
長

　
　

喜
多
方
市
社
会
福
祉
協
議
会
長

　
　

齋

　藤

　
　勇

地　区 一般共同募金 歳末たすけあい募金

令和５年1月13日現在

喜 多 方 地 区

熱塩加納地区

塩 川 地 区

山 都 地 区

高 郷 地 区

4,043,197円
424,495円
1,724,550円
634,139円
350,818円

1,527,458円
537,303円
1,415,505円
489,000円
256,900円

一般共同募金
歳末たすけあい募金

7,177,199円
4,226,166円

赤い羽根共同募金
ご協力ありがとうございました
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福祉レクリエーションボランティア養成講座
　福祉レクリエーションボランティアとは、福祉レクリ
エーションに関する知識や技術等を習得し、高齢者
の生きがい・仲間づくりや介護予防の支援による地
域貢献活動を積極的に取り組むボランティアです。
　本会の登録ボランティアとして、６名の方が高齢
者サロンなどで活躍されています。
　福祉レクリエーションのニーズが高まっていること
から、令和4年９月、１０月にわたり、養成講座を全３
講実施しました。
　講師は特定非営利活動法人ひめさゆりくらぶの
原 恵さんと、現在活動している福祉レクリエーショ
ンボランティアのみなさんから、レクリエーションの実
技やポイントを楽しく講義いただき、のべ５７名の方
が熱心に受講されました。
　３講すべて受講された方に修了証をお渡しし、１２
名の方が本会のボランティアとして登録されました。
　これから、地域福祉の推進の一翼を担っていた
だくことを期待しています。

喜多方市社会福祉協議会ボランティアセンター TEL 0241-23-3231お問合わせ

－ぼらせん通信－ VOL.15

「令和４年８月３日からの大雨災害義援金」
「令和４年台風第１５号災害義援金」のご報告

日本赤十字社福島県支部喜多方市地区
福島県共同募金会喜多方市共同募金委員会

　皆さまからご協力いただきました義援金は「令和４年８月３日からの大雨災害義援金」が60,200円、
「令和４年台風第１５号災害義援金」が10,199円となりました。
　お寄せいただいた救援金・義援金は、日本赤十字社福島県支部喜多方市地区及び福島県共同募金
会喜多方市共同募金委員会を通じて、全額が対象地域に届けられました。
　皆さまの温かいご支援とご協力に感謝申し上げるとともに、被災地の一日も早い復興を心よりお祈
り申し上げます。

「福祉レクリエーションボランティア」の派遣
　「福祉レクリエーションボランティア養成講座」を経て、新たに３グループ１２名がボランティ
アとして登録され、これまでのグループとあわせて５グループ１８名となりました。
　地域の高齢者サロンや福祉施設へ出向き、福祉レクリエーションにより
介護予防や健康づくりをお手伝いします。
　ボランティアの派遣を希望される場合は、下記へお問い合わせください。

歳末フードバンクをお届けいたしました
　地域の方々より本事業に対する指定寄付やお米など
の食料品をいただきました。
　いただいた温かいご寄付でお正月の黒豆や昆布巻、
お餅やレトルト食品等の食料、高騰
しているティッシュ等を購入し歳末
フードバンク品として、地域で必要と
されている方にお配りしました。
　地域の皆さまの温かい善意に感謝
申し上げます。

生 活サポート センター
からの

らせお知

喜多方市成年後見相談センター
～「 こ れ か ら の こと 」一 緒 に 考 えま せ ん か？～

　喜多方市成年後見相談センターは、市か
らの委託を受け、成年後見制度に関する説
明・相談、その方に適した相談窓口、機関の
紹介、広報・研修などを通して、成年後見制
度の利用の促進を図ることを目的とする機
関です。

お問合わせ先
喜多方市成年後見相談センター

（喜多方市社会福祉協議会 権利擁護推進室）
〒966-0043 喜多方市字上江3646番地1（喜多方市総合福祉センター内）

【TEL】0241-23-7373　【FAX】0241-23-3296

～相談センターが実施していること～

成年後見相談センターでの相談は無料です。

○成年後見制度全般の説明・相談
○適切な相談窓口、機関の紹介
○成年後見制度の利用に向けた専門
職への相談

○申立手続きの支援

○成年後見制度の利用を検討する　
ための会議の開催

○出前講座　　など

・仕事がみつからない
・仕事が長続きしない
・働きたいが何から始めれば
よいかわからない

・社会に出るのが不安

・毎月の家計がうまくまわら
ない

・家賃や公共料金が払えない
・税金を滞納している
・借金の返済が大変
・子どもの学費がない

・生活に不安がある
・家族が引きこもっている
・病気で働けなくなった
・病院へ行けない、
　治療費が払えない
・お金も食べ物もない

こんなことで困っていませんか？

仕事のこと お金のこと くらしのこと

☎0241－23－7373までご連絡ください。
喜多方市生活サポートセンター（社会福祉法人 喜多方市社会福祉協議会内）ご相談・

お問合わせは

お困りの状況や生活を一緒に考え、整理していく相談窓口です。
状況に応じハローワークや他関係機関へも同行支援します。 です。

相談無料
秘密厳守

8きたかた社協だより
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※プルタブのみでの収集は終了し、タブを付けたままのアルミ缶での収集とさせていただいております。
　ご協力をよろしくお願いいたします。なお、スチール缶は取り扱っておりません。

きたかた商工会女性部
熱塩加納支部
（エコキャップ）

●熱塩加納サブセンター 0241（36）2336
　熱塩加納保健福祉センター「夢の森」内

●塩川サブセンター　　 0241（27）4047
　塩川保健福祉センター｢いきいきセンター｣内

●本所　0241（21）8856  喜多方市総合福祉センター内
●山都サブセンター 0241（38）3139
　山都高齢者生活福祉センター｢しゃくなげホーム｣内

●高郷サブセンター 0241（44）7111
　高郷高齢者生活福祉センター｢かたくり荘｣内

通常の営業日：月曜日から金曜日（祝日、年末年始を除く）　8時30分～17時15分

※事前にご予約をいただき、相談対応いたします。

延長相談：事前予約制（祝日、年末年始を除く）　17時15分～19時30分

喜多方市地域包括支援センター
からのお知らせ

　「フレイル」とは、高齢期に身体的・精神的なさまざまな機能が徐々に衰えた状態をい
います。健康な状態と介護が必要な状態の中間の段階で要介護になる危険が高いといわれ
ています。しかし、フレイルは早い時期に生活習慣を見直すことで健康な状態に戻る事が
できます！フレイルの予防・改善に取り組んでいきましょう！

★「最近親が弱ってきて心配だ」「フレイルかもしれない」。そんな時は、地域包括支援セン
ターにお気軽にご相談下さい。フレイル予防のための、さまざまな情報を提供いたします。

フレイル予防をはじめませんか？

●買い物　●床ふき
●庭掃除　●ペットの散歩
●階段昇降
 など

フ
フダン（普段）の生活の中で、
こまめに体を動かす生活を
心がけましょう

●いつもより少し速く歩く
●軽い筋トレから始めて、「や
やキツイ」と感じるところ
までやってみる など

レ
レベルアップはあせらずに、
楽しんで行える運動をコツコ
ツ続けていきましょう

●1日 3 食いろいろ食べる
●半年に 1 度の歯科健診で
かむ力を維持する

●誰かといっしょに食べる など
イ

イチニチ（１日）の食事量が
少なくなっていませんか？
しっかり食べて体力向上！

●1日1回以上外出しよう
●週 1回以上交流しよう
●月1回以上活動に
　参加しよう

ル
ルールは「ポジティブ思考」前
向き、自発的に人と交流する
機会を持って、毎日いきいき！

東京都健康長寿医療センター研究所「健康長寿新ガイドライン エビデンスブック」より

10きたかた社協だより
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加
藤
　
祐
一

万
力�

山
内
喜
代
晴

第
六�

大
堀
　
邦
英

大
木�

三
浦
　
圭
子

大
沢�

江
花
　
光
匡

南
屋
敷�

細
越
　
澄
雄

新
井
田
谷
地�

夏
井
佐
喜
夫

第
六�

大
堀
　
邦
夫

東
常
世�

赤
城
　
壽
彦

田
中�

物
江
　
一
久

万
力�

阿
部
　
充
也

大
沢�
江
花
サ
ヨ
子

赤
星�
沼
田
　
　
亮

新
井
田
谷
地�
新
明
　
眞
二

大
沢�

江
花
　
弘
美

上
利
根
川�

大
堀
　
　
剛

下
遠
田�

星
　
　
洋
介

貝
沼�

遠
藤
　
　
勉

別
府�

赤
城
　
一
義

東
鎧
召�

手
代
木
義
弘

第
２
区�

大
竹
　
早
苗

小
布
瀬
原�

佐
藤
　
健
二

早
稲
谷�

吉
田
　
秀
一

舟
引�

佐
藤
　
邦
彦

洲
谷�

関
口
　
敬
行

三
ツ
山�

神
田
　
善
庸

一
ノ
木�

長
谷
川
浩
美

上
林�

佐
藤
　
美
秋

舟
岡�

五
十
嵐
　
敏

中
反�

宮
城
　
勝
保

木
曽�

小
澤
　
哲
朗

下
村�

佐
藤
　
常
芳

一
ノ
木�

長
谷
川
俊
治

沼
ノ
平�

岩
橋
　
松
吉

寺
内�

生
江
　
弘
康

下
川
角�

眞
部
　
誠
一

舘
原�

伊
藤
　
一
成

広
野�

福
原
龍
太
郎

舟
岡�

小
沼
　
孝
次

西
黄�

五
十
嵐
正
俊

小
土
山�

荒
井
　
政
則

揚
津�

物
江
　
克
則

利
田�

宮
川
　
　
信

西
黄�

田
代
　
順
一

東
羽
賀�

齋
藤
　
正
明

夏
井�

田
口
　
市
雄

東
羽
賀�

國
分
喜
久
男

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
寄
付
金
は
、
地
域
福
祉
向
上
の
た
め
大
切
に
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
令
和
４
年
10
月
1
日
〜
令
和
４
年
12
月
31
日
受
付
分
）
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

喜
多
方
地
区

塩
川
地
区

熱
塩
加
納
地
区

高
郷
地
区

山
都
地
区

ご
遺
志
に
よ
る
寄
付

物
品
に
よ
る
寄
付

一
般
寄
付

11
月
１
日
号
で
掲
載
し
ま
し
た
、

ご
遺
志
に
よ
る
寄
付
の
方
の
行
政

区
に
間
違
い
が
ご
ざ
い
ま
し
た
。訂

正
し
て
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。

齋
藤
邦
雄
様

誤　

慶
徳
町
山
崎

正　

慶
徳
町
真
木

大
変
失
礼
い
た
し
ま
し
た
。
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編
集
発
行

社
会

福
祉

法
人

 喜
多

方
市

社
会

福
祉

協
議

会
〒

966-0043 喜
多

方
市

字
上

江
3646番

地
1

ＴＥＬ
 0241-23-3231　

FAX
 0241-23-3296

メ
ー

ル
ア

ド
レ

ス
　

info@
kitakata-shakyo.or.jp

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ア
ド

レ
ス

　
http://w

w
w

.kitakata-shakyo.or.jp/

●
熱

塩
加

納
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-36-3112　

FAX
 0241-36-2776

●
塩

川
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-27-3948　

FAX
 0241-27-3948

●
山

都
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-38-3100　

FAX
 0241-38-3137

●
高

郷
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-44-7111　

FAX
 0241-44-7112

ろくろやたたら作り、手びねりなどの
技法で、土のぬくもりを感じながら、陶
器の創作活動をしてみませんか。
初心者の方でも、会員さん
が丁寧にアドバイスしてく
れますのでお気軽にお申し
込みください。

陶芸教室会員募集のお知らせ ニュースポーツ体験事業

募集期間 令和５年２月1日～3月31日
（開講後、見学してからの
　　　　　  入会も可能です）

活動場所 いきがいセンター
（塩川いきいきセンターとなり）

ニュースポーツは、どなたでも気軽に楽しむことがで
きます。ご家族やお友達とご参加ください。もちろん、お
ひとりでの参加も大歓迎です‼

※当日に体調不良や発熱がある場合はご参加をお控えください。

日　時 令和5年3月11日（土） 9時30分～12時（受付9時～）

対象者 喜多方市民の方
内　容 ボッチャ、スカットボール、輪投げの体験

その他 ●マスクの着用をお願いします。
●必要な方は、飲み物・タオルをお持ちください。

申　込 下記窓口へ電話にてお申し込みください。
◎氏名・住所・電話番号・年齢をお伝えください。
※申込期間　令和5年3月6日（月）まで
●先着40名、定員になり次第締め切ります。
喜多方市社会福祉協議会 地域福祉課
☎0241-23-3231　FAX 0241-23-3296

参加費 無料

会　場 喜多方市総合福祉センター2階 多目的ホール
〒966-0043 喜多方市字上江3646番地１

活動期間 令和５年5月～11月（概ね週2回）

申込資格 概ね55歳以上で喜多方市民の方

※きたかた社協だよりの作成経費は、福祉活動支援金・賛助会員会費及び共同募金配分金等を
　活用させていただいております。

　生産活動センターでの実際の活動を体験していただく機会を設けました。施設の見学や活動内容についてグルー
プごとに対応いたします。あわせて会員の作品展示・販売も行いますので、センター展期間中に是非お越しください。
開催期間 令和5年3月7日（火）～10日（金）の4日間

場　所 喜多方市高齢者生産活動センター
※展示・販売：期間中は自由にお越しください。
　　　　　　（見学もできます）
※体験教室：予約制

時　間 午前10時～午後2時

＊
送
迎
バ
ス
も
運
行
し
て
い
ま
す
。

令和5年3月1日開始  随時受付
午前10時～午後3時まで（基本）活動時間

募集期間 喜多方市内に住所を有する概ね60歳以上の方
年会費および材料費（グループにより異なります）

申込資格
活動費用

陶 芸
手 芸
織 物
押し花絵
わら工芸

1,200円
600円
1,000円
600円
500円

毎日　　 7日（火）～10日（金）  10名/皿、丼、花瓶など
火曜日　 7日（火）　　　　　　5名/吊るし飾り（布）など
木曜日　 9日（木）　　　　　　5名/裂き織のテーブルセンター
金曜日  10日（金）　　　　　　5名/ブローチ作り
火・金曜日  7日（火）・10日（金）　5名/輪〆、長〆縄

グループ名 実施日／受け入れ人数／内容体験料

希望される方は、下記まで事前にご連絡をお願いします。（2月末締切）

問合せ・申込先

☆手芸グループ（毎週火曜日に活動）
吊るし飾り、編み物、バッグ、パッチワーク、起き上がり小
法師など制作、販売。

☆押し花絵グループ
　（月3回金曜日に活動）
押し花を使ってブローチや
絵ろうそく、しおり、額絵な
どを制作、販売。

☆園芸グループ
　（毎週火・木曜日に活動）
温室・圃場を利用して植物
を栽培し、販売。 

☆織物グループ
　（毎週木曜日に活動）
卓上織り機を使ってマフラー・
コースター・テーブルセンター・
バッグなどを制作、販売。

☆菌茸グループ
　（春から秋にかけ年間40日程度の活動）
原木に菌打ち作業をして椎茸を栽培。
生椎茸や乾燥スライス加工して販売。

☆陶芸グループ
　（1班は火・木曜日、2班は水・金曜日）
粘土で茶碗や皿・花器などを作陶、販売。

☆わら工芸グループ
　（毎週火・金曜日に活動）
わらやスゲを使ってしめ縄や正月玄関かざりを
制作、販売。

お 知 ら せ － information   －

※マスクの着用、手指の消毒にご協力をお願いいたします。また、咳や発熱等の症状がある方はご遠慮ください。
※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては開催を中止させていただく場合があります。

喜多方市高齢者生産活動センター（喜多方市岩月町宮津字火付沢3567-1）☎0241-24-2297

したことないことやってみようしたことないことやってみよう

問合せ・申込み 喜多方市社会福祉協議会
塩川支所
☎0241-28-1254
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