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親子フリースペース好評です！
表紙の写真は、喜多方市総合福祉センターに開設してある親子フリースペースの様
子です。
絵本を中心におもちゃもあり、遊んだりゆっくり過ごしたりできる場所で親子の交流
の場にもなっていますが、中でも「すなば」が人気です！
室内でも遊べるように特殊な加工をした、散らばったり汚れたりしない不思議な砂
に、みんな夢中です。



主
な
新
規
事
業

　
市
民
の
皆
様
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
き
が
い
を
持

ち
安
心
し
て
生
活
で
き
る
福
祉
社
会
の
実
現
の
た
め
、

各
種
事
業
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
主
な
事
業

総
務
事
業
部
門

⑴
介
護
職
員
初
任
者
研
修
事
業
（
昼
・
夜
の
２
コ
ー
ス

実
施
）

⑵
第
15
回
社
会
福
祉
大
会
の
開
催

⑶
ふ
れ
あ
い
社
会
福
祉
講
座
の
開
催

⑷
高
齢
者
生
産
活
動
セ
ン
タ
ー
各
グ
ル
ー
プ
の
活
動
支
援

⑸
児
童
館
の
活
動
支
援

⑹
家
族
介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業
の
実
施

⑺
指
定
管
理
６
施
設
の
運
営
管
理

⑻
居
宅
介
護
支
援
事
業
／
訪
問
介
護
事
業
／
通
所
介
護

事
業
／
訪
問
介
護
入
浴
事
業

⑼
い
き
い
き
在
宅
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業

地
域
福
祉
部
門

⑽
地
域
福
祉
活
動
計
画
の
策
定

⑾
社
協
ま
つ
り
の
開
催

⑿
第
２
層
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
業
務

⒀
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
構
築
に
向
け
た
生
活
支
援

支
え
合
い
組
織
の
設
置
と
運
営

⒁
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営

・
児
童
・
生
徒
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
普
及
事
業
の

推
進
／
福
祉
作
文
集
「
ち
い
さ
な
て
」
の
発
行

・
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
展
開

・
サ
マ
ー
シ
ョ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル
の
支
援

・
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
展
開

・
子
育
て
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
福
祉
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成

・
福
祉
と
介
護
の
出
張
講
座

・
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の
随
時
対
応

⒂
福
祉
団
体
の
育
成
支
援

⒃
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
事
業
の
拡
充

⒄
ミ
ニ
サ
ロ
ン
等
交
付
金
事
業
の
展
開　

⒅
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業
の
展
開

⒆
小
口
生
活
援
助
資
金
の
貸
付

⒇
お
も
ち
ゃ
図
書
館
の
運
営

㉑
陶
芸
教
室
の
開
講
（
塩
川
地
区
）

㉒
支
部
社
協
の
活
動
支
援

㉓
生
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
運
営

・
生
活
困
窮
者
に
対
す
る
相
談
支
援
及
び
就
労
支
援

・
フ
ー
ド
バ
ン
ク
の
支
援
（
支
援
を
要
す
る
方
へ
の

食
料
の
提
供
）

㉔
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
運
営

・
総
合
相
談
支
援
、
権
利
擁
護
支
援

・
包
括
的
・
継
続
的
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
支
援

・
地
域
包
括
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築

・
地
域
ケ
ア
会
議
の
実
施

・
介
護
予
防
の
支
援

㉕
日
本
赤
十
字
社
福
島
県
支
部
喜
多
方
市
地
区
業
務

㉖
喜
多
方
市
共
同
募
金
委
員
会
業
務

平
成
31（
2019
）年
度 

喜
多
方
市
社
会
福
祉
協
議
会
事
業
計
画

重
点
事
業

１ 

健
全
経
営
の
確
立

２ 

地
域
福
祉
活
動
計
画
の
策
定

３ 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
構
築
の
推
進

４ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
の
充
実
強
化

〇
喜
多
方
市
の
地
域
福
祉
計
画
策
定
と
足
並
み
を

そ
ろ
え
、
そ
の
方
針
の
具
体
的
な
活
動
を
示
す

「
地
域
福
祉
活
動
計
画
」
の
策
定
に
取
り
組
み

ま
す
。

〇
高
郷
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー
の
事
業
所
を
山
都
支

所
内
に
移
転
し
、「
山
都
・
高
郷
ヘ
ル
パ
ー
セ

ン
タ
ー
」
と
し
一
層
の
サ
ー
ビ
ス
充
実
に
努
め

ま
す
。

〇
社
協
の
組
織
や
事
業
、
取
り
組
み
を
皆
さ
ん
に

分
か
り
や
す
く
お
伝
え
す
る
た
め
新
た
に
「
き

た
か
た
社
協
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
」を
作
成
し
ま
す
。
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平成31（2019）年度 社会福祉法人喜多方市社会福祉協議会予算
〈社会福祉事業会計　収支内訳〉 〈単位：千円〉

収　　　　　入

会費収入 3,200

寄付金収入 14,516

市補助金収入 74,482

県社協補助金収入 84

共同募金・歳末たすけあい配分金収入 9,206

受託金収入 318,623

利用料収入 16,514

負担金収入 1,087

介護保険事業収入 353,775

障害福祉サービス等事業収入 9,370

受取利息配当金収入 401

その他の収入 30,521

前期末支払資金残高 8,700

　　　　合　　　　　計 840,479

支　　　　　出

法人運営事業区分 100,543

地域福祉推進事業区分 331,081

介護保険事業区分 325,143

障がい者総合支援事業区分 1,037

地域包括支援センター事業区分 82,623

災害ボランティアセンター事業区分 52

　　　　合　　　　　計 840,479

　本会では市町村合併に伴い、平成１８年４月に山都ヘルパーセンターと高郷ヘルパーセンターを統合
し、「高郷ヘルパーセンター」として地域の皆様へ訪問介護サービスの提供を行ってきましたが、５月
から下記のとおり、「山都・高郷ヘルパーセンター」と名称を変更するとともに、事業所を山都町に移
転いたしました。
　なお、現在の業務、営業区域等は全て従来通りとなりますので、引き続きご利用下さいますよう
よろしくお願いいたします。

記

＜開設日　令和元年５月１日＞

　名　　　　　称　山都・高郷ヘルパーセンター

　所　　在　　地　〒969-4139　喜多方市山都町字北松ノ前3144番地

　　　　　　　　　　　　　　　　過疎高齢者生活福祉センターしゃくなげホーム 内

　電　話　番　号　0241-38-3100　FAX　0241-38-3137

～山都・高郷ヘルパーセンターの開設について～
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■センター会員が丹精込めて作った作品が勢ぞろい。
■販売は通常価格の30％OFF
■体験教室もお楽しみに（年齢は問いません）
　⇨申込受付中　（陶芸・手芸・織物・押し花絵）
■お楽しみ出店多数あります。
■スタンプラリーですばらしい
　景品をGET！！
■市内巡回送迎バスを運行
（詳細はお問い合わせください）

喜多方市高齢者生産活動センターからのお知らせ

第３５回センターまつりの開催第３５回センターまつりの開催

　平成３１年４月１日（月）、本会は会津喜多方青年会議
所と「災害時相互支援協定」を締結しました。
　この協定は、市内外で災害が発生した際に、両者が協
力して災害ボランティア活動や被災者支援を効果的に行
うためのものです。

　平時においても協働して防災
啓発活動等に取り組んで参りま
すのでよろしくお願いいたしま
す。

会津喜多方青年会議所との
災害時相互支援協定締結！！

お問い合わせ先　喜多方市高齢者生産活動センター　Tel　0241－24－2297

お 知 ら せ － information   －

令和元年６月９日（日）
９時30分～14時
高齢者生産活動センター
岩月町宮津字火付沢3567－1

ご来場
お待ちして
います

６月中旬実施予定（週３～４日）昼コース

６月下旬実施予定（週２日）夜コース

※現在、実施に向け準備を進めています。
　もうしばらくお待ち下さい。
詳細が決まりましたら、新聞折込広告等でお知らせします。

日　時

場　所
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喜多方
地区 おもちゃ図書館 いちご狩りおもちゃ図書館 いちご狩り
　３月１３日（水）、少し足をのばして北会津のいちご狩り
に行ってきました。
　２７名の親子が参加し、子供達はバスに乗ったときから
大はしゃぎで、あっという間にいちご園に到着しました。
ハウスの中では真っ赤に実ったいちごに大喜び！！スタッフ
からの説明を受けた後、親子でおなかいっぱいいちご狩り
を楽しみ、甘ずっぱい春の味覚を満喫しました。

熱塩加納
地区 オカリナグループのみなさんありがとうございます。オカリナグループのみなさんありがとうございます。

塩川
地区 おもちゃ図書館みんなで楽しい節分！～かわいい鬼さん作り～おもちゃ図書館みんなで楽しい節分！～かわいい鬼さん作り～

山都
地区 いのちと健康を守る講習会いのちと健康を守る講習会

高郷
地区 冬季間の運動不足解消！！ ～「輪投げ大会」～冬季間の運動不足解消！！ ～「輪投げ大会」～

　オカリナグループのみなさんの『夢の森デイサービスセン
ター』への訪問があり、デイサービスの利用者さんと一緒にピ
アノの生伴奏で歌をうたって楽しい時間をすごしました。
　ピアノとオカリナの演奏披露では、美しい音色に利用者の皆
様の表情がとても輝いていました。
　オカリナグループのみなさん是非また来てください。

　今年もおもちゃ図書館で節分行事を楽しみまし
た。紙コップと色画用紙でカラフルな鬼さんを作
り、口をパクパクさせて遊びました。♪春よ来い、
早く来い♪
　季節折々の行事を親子で楽しめるおもちゃ図
書館に、是非おいでください。

　３月８日（金）山都保健センターにおいて、山都地区ふれあい福
祉協議会主催、日本赤十字社山都分区の後援による「赤十字健康と
いのちを守る講習会」を開催しました。講習は「地域における高齢
者支援に役立つ知識と技術〈リラクゼーションを学ぼう〉」という内
容で、日本赤十字社福島県支部の職員から、高齢者へのリラクゼー
ションの方法とコミュニケーションのとり方、マッサージの技術・手順、
その際に注意すべき点を実技を交えて学びました。

　高郷地区老人クラブでは、毎年３月に健康増進と会員交流を目的に
輪投げ大会を開催しています。
　今年は積雪も少なく、暖かい日が続いていたこともあり、会員のみな
さんは大会前からそれぞれの集会所などに集まり練習をかさねてきまし
た。大会当日は１００名余の参加があり、笑い声や声援が飛び交う、白
熱した大会となりました。
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資
源
回
収
に
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

資
源
回
収
に
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
喜
多
方
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ（
エ
コ

キ
ャ
ッ
プ
）を
収
集
し「
世
界
の
子
ど
も
に
ワ
ク
チ
ン
を
日
本
委
員
会（
Ｊ
Ｃ

Ｖ
）」を
通
じ
て
寄
付
を
す
る
運
動
を
し
て
い
ま
す
。

ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様  ※

順
不
同
・
敬
称
略

　
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
し
ょ
う
ゆ
等
の
キ
ャ
ッ
プ
が
一
部
混
入
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、飲

料
用
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
の
み
の
ご
提
供
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
、ア
ル
ミ
缶
や
プ
ル
タ
ブ
は
、リ
サ
イ
ク
ル
業
者
に
よ
り
資
源
と
な
り
、

そ
の
益
金
は
貸
出
用
車
椅
子
の
購
入
等
に
充
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

※

ア
ル
ミ
缶
は
水
で
す
す
ぎ
、乾
か
し
て
か
ら
お
持
ち
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご

協
力
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

＜

エ
コ
キ
ャ
ッ
プ＞

・
有
限
会
社
五
十
嵐
モ
ー
タ
ー

・
本
田
金
属
技
術
株
式
会
社 

喜
多
方
工
場

・
喜
多
方
市
立
慶
徳
小
学
校

・
喜
多
方
市
立
松
山
小
学
校

・
喜
多
方
市
立
第
三
中
学
校

・
宮
澤
　
則
男

・
佐
藤
　
武
清 

 

＜

プ
ル
タ
ブ＞

・
い
い
で
薬
局
　
鳥
見
山
店

・
喜
多
方
市
立
松
山
小
学
校

･

内
藤
　
好
三

・
佐
藤
　
武
清

・
佐
藤
　
昌
子

企
業
・
団
体

企
業
・
団
体

個

　
　人

個

　
　人

慶徳小学校第三中学校

① まずはお電話を。（相談方法を選べます…窓口来所、訪問）
② 相談内容を整理し、本人のお困りごと解決へ向け、一緒に考えます。
③ お困りの状況が少しでも改善するよう、一緒に動きます（手続きの同行支援等もいたします）。

☎0241－23－3231
相談時間8:30～17:15（土日祝日、年末年始は除く）

ご相談
お問い合わせ
ご相談

お問い合わせ 喜多方市生活サポートセンター
喜多方市社会福祉協議会

秘密は厳守します。まずはご相談ください。無料です。

子どもの学校の
学用品や給食費が
払えない。

病院へ
行きたいが
お金が無い。

未払いで電気が
止まってしまった…

上記以外にも
生活についての困りごとや、
家計に関する相談等も
お受けしています。

生活サポートセンターからのお知らせ生活サポートセンターからのお知らせ

どこに相談して
いいのか…

仕事が見つからない・
続かない・・・

親亡き後が
心配だ…

“よらんしょネット”

●熱塩加納サブセンター　0241（36）2336
　熱塩加納保健福祉センター「夢の森」内
●塩川サブセンター　　　0241（28）1253
　塩川保健福祉センター｢いきいきセンター｣内

●本所　0241（21）8856  喜多方市総合福祉センター内
●山都サブセンター　0241（38）3139
　山都高齢者生活福祉センター｢しゃくなげホーム｣内
●高郷サブセンター　0241（44）7111
　高郷高齢者生活福祉センター｢かたくり荘｣内

介護保険や介護予防のこと
　○介護サービスの利用に関する相談
　○介護予防に関する相談

こんな時には
ご相談ください

喜多方市地域包括支援センター

虐待防止や権利擁護のこと
　○虐待に関する相談や連絡・通報
　○悪質商法に関する相談
　○成年後見制度の利用支援　など

暮らし全般のこと
　○福祉や保健、医療に関する相談
　○住宅改修に関する相談

3職種（保健師・経験のある看護師、社会福祉士、主任ケアマネジャー）で相談に応じます。

通常の営業日：月曜日から金曜日（祝祭日、年末年始を除く） 8時30分～17時15分

※事前にご予約をいただき、相談対応いたします。

延  長  相  談：事前予約制（祝祭日、年末年始を除く） 17時15分～19時30分

主任ケアマネージャー

社会福祉士
保健師・経験の
ある看護師
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資
源
回
収
に
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

資
源
回
収
に
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
喜
多
方
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ（
エ
コ

キ
ャ
ッ
プ
）を
収
集
し「
世
界
の
子
ど
も
に
ワ
ク
チ
ン
を
日
本
委
員
会（
Ｊ
Ｃ

Ｖ
）」を
通
じ
て
寄
付
を
す
る
運
動
を
し
て
い
ま
す
。

ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様  ※

順
不
同
・
敬
称
略

　
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
し
ょ
う
ゆ
等
の
キ
ャ
ッ
プ
が
一
部
混
入
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、飲

料
用
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
の
み
の
ご
提
供
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
、ア
ル
ミ
缶
や
プ
ル
タ
ブ
は
、リ
サ
イ
ク
ル
業
者
に
よ
り
資
源
と
な
り
、

そ
の
益
金
は
貸
出
用
車
椅
子
の
購
入
等
に
充
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

※
ア
ル
ミ
缶
は
水
で
す
す
ぎ
、乾
か
し
て
か
ら
お
持
ち
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご

協
力
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

＜

エ
コ
キ
ャ
ッ
プ＞

・
有
限
会
社
五
十
嵐
モ
ー
タ
ー

・
本
田
金
属
技
術
株
式
会
社 

喜
多
方
工
場

・
喜
多
方
市
立
慶
徳
小
学
校

・
喜
多
方
市
立
松
山
小
学
校

・
喜
多
方
市
立
第
三
中
学
校

・
宮
澤
　
則
男

・
佐
藤
　
武
清 

 

＜

プ
ル
タ
ブ＞

・
い
い
で
薬
局
　
鳥
見
山
店

・
喜
多
方
市
立
松
山
小
学
校

･

内
藤
　
好
三

・
佐
藤
　
武
清

・
佐
藤
　
昌
子

企
業
・
団
体

企
業
・
団
体

個

　
　人

個

　
　人

慶徳小学校第三中学校

〈
喜
多
方
地
区
〉

・
曹
洞
宗
慶
徳
寺

　
（
災
害
時
支
援
指
定
寄
付
）

・
北
見
聡
美

・
渡
部
幸
子

〈
喜
多
方
地
区
〉

・
上
田
良
光

　
（
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
指
定
寄
付
）

・
渡
部
ハ
ル

・
佐
藤
拓
也

　
（
生
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
指
定
寄
付
）

〈
塩
川
地
区
〉

・
匿
名

		

関
柴
町
西
中
明	

菅
沼
健
仁
良

下
町
南
部	

岩
田
　
成
夫

松
山
町
北
桜
ガ
丘	

東
条
　
芳
子

関
柴
町
下
柴	

佐
藤
カ
ヨ
子

清
水
台	

大
野
　
政
信

下
町
南
部	

江
花
　
孝
作

西
四
ツ
谷	

物
江
　
　
隆

豊
川
町
菅
井
二
区	

佐
藤
　
　
聡

岩
月
町
治
里	

遠
藤
　
竜
也

松
山
町
村
松
第
一
区	

加
藤
　
武
清

寺
町
二
区	

齋
藤
　
　
勇

上
町
東
区	

五
十
嵐
禮
子

岩
月
町
上
田	

東
條
　
正
裕

豊
川
町
太
田	

新
田
　
　
信

新
仲
町	

金
田
　
亮
二

塗
物
町	

長
澤
　
政
利

慶
徳
町
松
野	

荒
川
　
　
崇

花
園
町	

小
田
切
直
子

松
山
町
高
畑	

庄
司
　
賢
英

豊
川
町
長
尾	

花
見
　
敏
明

松
山
町
飯
田	

吉
原
　
武
人

塗
物
町	

遠
藤
　
哲
也

上
町
西
区	

上
野
　
恒
一

関
柴
町
西
中
明	
菅
沼
　
市
雄

熊
倉
町
勝
本	
鵜
川
　
保
夫

南
町	

遠
藤
　
眞
也

関
柴
町
東
中
明	

小
田
切
　
誠

上
三
宮
町
下
三
宮	

鈴
木
喜
一
郎

関
柴
町
上
高
額	

荒
川
　
修
一

関
柴
町
上
高
額	

高
橋
　
亮
一

岩
月
町
宮
中	

坂
内
　
養
作

群
馬
県
太
田
市	

外
園
　
長
三

豊
川
町
高
吉
一
区	

風
間
　
盛
之

松
山
町
大
荒
井
二
区	

星
　
　
和
義

岩
月
町
治
里	

小
林
　
啓
子

関
柴
町
布
流	

小
田
切
三
男

岩
月
町
大
沢	

蓮
沼
　
正
浩

松
山
町
東
桜
ガ
丘	

小
田
切
秀
介

豊
川
町
一
ノ
堰
一
区	

渡
部
　
清
孝

新
仲
町	

矢
部
　
ケ
イ

上
三
宮
町
上
三
宮
一
区	

庄
司
サ
ダ
子

岩
月
町
下
岩
崎	

渡
部
　
新
治

松
山
町
清
水
台	

荒
井
高
太
郎

針
生	

遠
藤
　
康
平

黒
川	

鈴
木
　
良
二

鷲
田	

鈴
木
　
幸
一

金
屋	

遠
藤
　
譲
一

岩
尾	

長
谷
川
　
仁

鷲
田	

澤
井
　
範
夫

針
生	

渡
部
　
　
慎

新
崎	

小
椋
　
清
一

上
町
西	

小
川
タ
ツ
子

半
在
家	

原
　
　
哲
治

日
中	

遠
藤
　
政
昭

若
宮	

後
藤
三
津
雄

黒
川	

遠
藤
美
佐
子

宇
津
野	

横
山
　
善
昭

中
川
原	

大
野
　
　
一

黒
川	

遠
藤
　
哲
也

日
中	

遠
藤
　
市
彦

日
中	

上
野
　
恒
一

鷲
田	

外
園
　
長
三

会
津
若
松
市	

後
藤
三
津
雄

日
中	

中
野
　
司
郎

10
区	

齋
藤
　
　
博

藤
の
木	
大
久
保
智
子

11
区	
髙
畠
　
幸
英

1
区	

星
　
　
育
美

上
江	

大
波
　
新
一

6
区	

棚
橋
　
　
浩

台	

慶
徳
　
　
孝

上
窪	

高
松
　
丈
師

上
江	

榊
原
　
秀
人

宮
ノ
目	

安
藤
　
直
輝

深
沢	

須
田
　
哲
夫

大
沢	

栢
場
　
憲
雄

別
府	

渡
部
喜
代
美

中
ノ
目	

東
條
　
保
彦

沖	

小
島
　
美
市

東
鎧
召	

佐
野
　
　
裕

柴
城	

渡
部
　
静
香

大
木	

関
本
　
　
孝

舟
岡	

遠
藤
　
伸
一

舟
引	

坂
内
　
賢
吉

沼
ノ
平	

猪
俣
　
達
也

上
林	

佐
藤
　
拓
也

池
ノ
原
（
高
郷
）	

渡
部
　
恵
一

藤
ノ
木
（
塩
川
）	

中
村
　
信
雄

藤
沢	

髙
橋
　
　
健

早
稲
谷	

安
部
　
　
功

上
林	

安
部
　
久
雄

上
藤
沢	

大
森
　
幸
夫

堂
山	

岡
部
　
義
弘

早
稲
谷	

五
十
嵐
勇
一

堰
沢	

佐
藤
　
周
二

藤
沢	

高
橋
　
　
元

広
野	

神
保
　
律
子

漆
窪	

須
藤
　
孝
仁

夏
井	

田
口
　
次
夫

池
ノ
原	

石
田
　
秀
光

峯
利
田	

山
口
美
佐
子

熱
塩
加
納
地
区

塩
川
地
区

山
都
地
区

高
郷
地
区

一
般
寄
付

物
品
に
よ
る
寄
付

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
寄
付
金
は
、
地
域
福
祉
向
上
の
た
め
大
切
に
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
平
成
31
年
１
月
1
日
〜
３
月
31
日
受
付
分
）
（
順
不
同
・
敬
称
略
）

喜
多
方
地
区

ご
遺
志
に
よ
る
寄
付
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編
集
発
行

社
会

福
祉

法
人

 喜
多

方
市

社
会

福
祉

協
議

会
〒

966-0043 喜
多

方
市

字
上

江
3646番

地
1

ＴＥＬ
 0241-23-3231　

FAX
 0241-23-3296

メ
ー

ル
ア

ド
レ

ス
　

info@
kitakata-shakyo.or.jp

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ア
ド

レ
ス

　
http://w

w
w

.kitakata-shakyo.or.jp/

●
熱

塩
加

納
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-36-3112　

FAX
 0241-36-2776

●
塩

川
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-27-3948　

FAX
 0241-27-3948

●
山

都
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-38-3100　

FAX
 0241-38-3137

●
高

郷
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-44-7111　

FAX
 0241-44-7112 ※きたかた社協だよりの作成経費は、福祉活動支援金・賛助会員会費及び共同募金配分金等を

　活用させていただいております。

料金表

お 知 ら せ － information   －
平成31(2019)年度『ふれあい社会福祉講座』のご案内平成31(2019)年度『ふれあい社会福祉講座』のご案内

10:00～21:00（20:30最終入館）
月曜日（祝祭日のときは翌日）
12月29日～1月3日

定 休 日

利用時間

9:00～21:00（20:30最終入館）
大人300円　小人200円
月曜日　（祝祭日のときは翌日）
3000円（11枚）

料 　 金

定 休 日

回 数 券

利用時間

小学生・70歳以上

中学生から70歳未満

障がい者手帳保持者

小部屋（10畳部屋×3部屋）

200円

400円

200円

500円

150円

300円

150円

500円

17：00まで 17：00から

　花しょうぶの湯はトゴール（鉱物）システムを採用し
た人工温泉です。
　神経痛・腰痛や疲労回復、あせも等のお肌にも効能
があります。
　お風呂はジェットバスや泡風呂を楽しめ、檜風呂と
打たせ湯のある岩風呂もあり、１週間ごとに男女入
れ替えとなります。
　小さなお子様連れの方にもゆっくりと楽しんでいた
だけるようにキッズスペースも準備しています。
　是非みなさまでおいでください。

　社会福祉に対する関心と意識の向上を図るため、市民の皆様を対象とした『ふれあい
社会福祉講座』を喜多方市総合福祉センター（2F多目的ホール）にて開催します。
テーマは

を予定しております。

現在講師・日程・内容を調整中です。
詳しい日程・内容につきましては後日に、本所ホームページ、
Facebook及びポスターやチラシ等でお知らせいたします。

　ナトリウム－硫酸塩・塩化物温泉で動脈硬化、きり
きず、慢性婦人病、神経痛、筋肉痛、冷え性、疲労回復
などに効果があるほか、美肌効果によいといわれる
「※メタケイ酸」が多く含まれ、身体も温まり、露天風呂
もありゆったりとした入浴が楽しめます。
　景色を眺めながら温泉にゆったりつかり、心身をリ
フレッシュされてみてはどうでしょうか。皆様のお越し
をお待ちしています。

第１講 健康・病気に関すること

第2講 安全・安心のまちづくりに関すること

第3講 終活に関すること

写真は去年の講座の様子です。

※10回分の料金で
　11回利用できる
　お得な回数券もあります。

※メタケイ酸　温泉に含まれている天然の保湿成分で、お肌を
つるつるにしてくれる美肌成分、メタケイ酸が50mg以上含ま
れていると有効であるといわれています。
『夢の森』温泉はメタケイ酸を94mg含んでいます

7 月
開催

花しょうぶの湯
TEL：0241-28-1254

夢 の 森
塩川保健福祉センター「いきいきセンター」 熱塩加納保健福祉センター

TEL：0241-36-3112
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