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　「心にしわはない」をキャッチフレーズに、高齢
者の就業機会の増大や生きがいを高める生産活
動、高齢者相互の交流と福祉増進などを目的とし
て活動している「喜多方市高齢者生産活動セン
ター」では、６月９日（日）に晴天のもと、市内岩月
町の同センターで「第29回センターまつり」を盛
大に開催しました。
　活動している７グループの会員が丹精込めて
作った作品の展示・販売、体験教室、バザーや軽食
コーナーなどに大勢の方で賑わいました。

おもな内容● ●・・
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平成24年度 決算報告
貸借対照表　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成25年３月31日現在（単位：円）

資産の部 負債の部
流動資産 163,097,149 流動負債 37,702,427
　現金預金 104,033,509 　未払金 32,990,399
　未収金 53,739,211 　預り金 4,712,028
　立替金 1,266,495 固定負債 393,542,863
　前払金 0 　退職給与引当金 393,542,863
　短期貸付金 3,907,934 負債の部合計 431,245,290
　仮払金 150,000 純資産の部
固定資産 649,912,935 基本金 5,000,000
　基本財産 5,000,000 　基本金 5,000,000
　　基本財産特定預金 5,000,000 基　金 36,119,200
　その他の固定資産 644,912,935 　社会福祉基金 20,009,200
　　建物 9,037,984 　生活援助基金 2,110,000
　　構築物 1,306,863 　高額療養費・援助資金貸付基金 14,000,000
　　車両運搬具 8,902,840 国庫補助金等特別積立金 8,171,120
　　器具及び備品 4,245,275 　国庫補助金等特別積立金 8,171,120
　　退職共済預け金 331,288,713 積立金 253,933,360
　　特定預金 290,052,560 　積立金 253,933,360
　　リサイクル預託金 78,700 次期繰越活動収支差額 78,541,114
資産の部合計 813,010,084   （うち当期活動収支差額） 167,795

純資産の部合計 381,764,794
負債及び純資産の部合計 813,010,084

平成24年度事業活動収支計算書　　　　  　　  　　　　　　　（単位：円）

収入額 支出額 差異
事業活動収支の部 690,280,567 691,310,910 ▲ 1,030,343
事業外活動収支の部 1,198,140 0 1,198,140
特別収支の部 0 2 ▲ 2
合　　計 691,478,707 691,310,912 167,795

（当期活動収支差額）

＜収支内訳＞　　　　　　　　　（単位：円）

収　　　　　　入
会費収入 9,408,800
寄付金収入 11,021,796
補助金収入 65,844,000
受託金収入 225,485,601
負担金収入 654,500
自立支援費収入 9,389,030
共同募金・歳末たすけあい収入 9,628,797
介護保険収入 335,192,824
利用料収入 18,025,848
その他の収入 6,827,511
合　　計 691,478,707

（単位：円）
支　　　　　　　出

法人運営事業 87,890,803
地域福祉事業
　・ボランティア教育　・福祉団体育成支援
　・サロン事業の推進　・社会福祉大会開催　ほか

10,678,360

指定管理施設運営事業
　・総合福祉センター　・夢の森
　・いきいきセンター　・かたくり荘
　・しゃくなげホーム　・高齢者生産活動センター

83,670,108

児童館運営受託事業 87,075,166
その他の受託事業 2,498,014
歳末たすけあい配分事業 4,282,200
介護事業
　・ケアプランセンター４事業所　　 ・ヘルパーセンター３事業所
　・デイサービスセンター５事業所   ・訪問入浴　１事業所

349,685,686

地域包括支援センター運営事業 65,530,575
合　　計 691,310,912

　市民の皆様よりご協力いた
だいている会費・寄付金等は、
地域の福祉向上を目的とし
て、地域福祉事業を中心に有
効に活用させていただいてお
ります。
　引き続き、皆様
のご理解とご協力
をお願い致します。
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平成24年度 主な事業報告
ふれあいいきいきサロンの推進
　高齢者の交流を深め、助け合い・支
え合いながら健康で楽しく生活を送っ
ていただくため、「サロン」の運営を
支援しました。
　平成24年度新規開設　　６ヶ所
　　　　　　　　　合計　21ヶ所
　また、いきいきサロンの設置を検討
している地区では、サロンの体験、事
業の説明などを行う「模擬サロン」を
実施しました。
　平成24年度実施地区　　４地区

おもちゃ図書館の運営
　子どもたちが、おもちゃや本を通し
て人間性豊かに成長することを支援す
るとともに、保護者に交流の場を提供
しました。

（利用者）
○本所（喜多方）	69日	 4,638名
○熱塩加納支所	 12日	 132名
○塩川支所	 59日	 1,567名
○山都支所	 15日	 200名
○高郷支所	 21日	 259名

九州北部豪雨災害被災地支援活動
　福島県社協からの要請により、７月
に発生した九州北部豪雨災害の被災
地の災害ボランティアセンターに支援
スタッフとして、職員３名を派遣しま
した。
○大分県竹田市  7/20～27	 ２名
○熊本県阿蘇市  7/26～8/2	 １名

ボランティア事業の推進
○ボランティア協力校の指定
　市教育委員会・各小中学校の協力を
得て、心豊かな児童生徒を育成するた
めのボランティア協力校の指定を行い
ました。（23校）
○福祉教育への協力
　市内小学校・中学校・高校で行われた
福祉教育のために職員を講師として派遣
しました。
　福祉講話	 １回
　福祉実習	 ８回
　訪問介護員養成研修	 30回
○ショートボランティアスクールの実施
○「声の広報」の編集・発行、点訳ボ
ランティアの育成

除雪ボランティア事業
　中学生や民生児童委員、地域のボラ
ンティアの皆さんのご協力をいただ
き、一人暮らし高齢者や高齢者のみの
世帯の除雪を行いました。
　熱塩加納地区　　64名参加　
　塩川地区　　　　58名参加

共同募金・歳末たすけあい運動への協力
　行政区長の皆様、民生児童委員の皆
様をはじめ、多くの市民の皆様のご理
解とご協力をいただき、運動を展開い
たしました。
　共同募金実績　　　8,825,485円
　歳末たすけあい募金実績　
　　　　　　　　　　5,148,414円
※共同募金は全額、福島県共同募金会
に送金し、翌年その一部が市町村社協
の活動のために配分されます。

東日本大震災・福島第一原子力
発電所事故避難者に対する支援
（1）借上げ住宅避難者宅への訪問活
　動協力
　　避難元社協からの依頼により訪問
活動に協力しました。

　　　大熊町　63世帯
　　　双葉町　13世帯
（2）大熊町町民のつどい「喜多方の

つどい」への協力（月１回）
（3）避難者健康相談会への協力
　　（月２回）

第８回喜多方市社会福祉大会の開催
　市民一人ひとりが社会福祉に対する
理解を深め地域福祉がより一層充実さ
れることを目的として開催しました。
○表彰　大会会長表彰　１名・２団体
　　　　社協会長表彰　９名
○福祉作文発表
　　　　小学生３名、中学生２名
○記念講演　「笑顔でいきんしゃい」
　　講　師：タレント　島田洋七 氏
　　参加者：508名

ふれあい社会福祉講座の開講
　社会福祉を見る目と豊かな創造力を
養うことにより、社会福祉の進展に資
することを目的として開催しました。
　第１講　　
　　「ボランティアから学ぶ
　　　　　支え合いの地域づくり」
　　講　師：にいがた災害
　　　　　　ボランティアネットワーク
　　　　　　事務局長　李　仁鉄 氏
　　参加者：107名
　第２講　　
　　「百歳いきいきライフ」
　　講　師：あいづ歩こう会
　　　　　　会長　渡部　徳 氏
　　参加者：94名
　第３講　　
　　「だまされないで！悪質商法」
　　講　師：県消費生活センター
　　　　　　主査　穂積　敬子 氏
　　参加者：82名

在宅介護教室の開催
　正しい在宅介護の知識と技術を周
知するため、市内３会場で開催しまし
た。
　喜多方会場　　14名
　熱塩加納会場　14名
　高郷会場　　　10名【計38名】



　私は平成７年３月に熱塩加納村職員を退職し18年となります。
　私の父はとても厳しく、また優しく子煩悩でした。そんな父は食糧難の時代に現在のホーム
レスのような人にまでおにぎりをあげ、家族の食べるものがないこともあるなど、母と言い合っ
ていたことがいまだに思い出されます。
　私はそんな父に似たのか「父のようには真似出来ないが少しでも何らかのお手伝いをした

い」と、また、退職したら住民の皆様になんらかの恩返しをしたいという思いからボランティア活動をしております。
　現在は、食生活改善推進員として、地域住民の健康を守る為の食生活の指導や趣味を生かした手芸（小物作り）や生
け花など小学校のクラブ活動の講師として児童の指導もしております。社協熱塩加納支所の事業である「一人暮らし高
齢者料理教室」には、参加者みんなでおそろいの三角巾と腕カバーをして、楽しく調理実習をしています。
　また、平成24年９月からは、社協熱塩加納支所と地域包括支援センターの指導を受け、「新崎いきいきサロンお達者ク
ラブ」を会員45名で発足し、世話人としてお手伝いしています。地区内の融和と世代間交流を図りながら、地域のしきた
りや伝統、季節ごとの行事を楽しみ、将来を担う子どもたちに伝えていけるように、地域の中でのボランティア活動を推
進していきたいと思っています。

～市民の皆さんより～ ー vol.2ー
熱塩加納町　上野令子さん

平成25年９月22日（日）　午前10時開会
喜多方市厚生会館　（駐車場は第一小学校
校庭をご利用ください。）
遊びのコーナー
〈迷路、ジャンボジェンガ、ストラックアウト等〉
模擬店コーナー
〈焼きそば、フランクフルト、かき氷等〉

　今年も暑い日が続いています。こんな暑い日は、大きなお風呂で
さっぱりとしませんか。お部屋も涼しくしてお待ちしています。

暑い夏 社協の入浴施設へどうぞ！

施 設 名

泉 質 等

料 　 金

利用時間
休 館 日
所 在 地
電話番号

温泉保養施設「夢の森」
（熱塩加納保健福祉センター内）
天然温泉
メタケイ酸（保湿成分）たっぷりの美肌温泉

入場料　　大人300円　小人200円

9：00～21：00　※最終入館は20：30
毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）
喜多方市熱塩加納町米岡字下平乙609番地
0241-36-3112

「いきいきセンター」花しょうぶの湯
（塩川保健福祉センター内）
人工温泉（トゴールスパシステム）
疲労回復効果抜群。疲れもスッキリ!!
入場料　400円（17時以降は300円）
※70歳以上の方、小学生、障害者手帳をお持ちの
方は上記料金の半額です。
9：00～21：00　※最終入館は20：30
毎週月曜日・12/29～1/3（月曜日が祝日の場合はその翌日）
喜多方市塩川町字身神300番地1
0241-27-3948

喜多方市中央児童館　TEL.22-1766

日　時
場　所

内　容

問合せ　

※このほかにも・・・
　喜多方市総合福祉センター（喜多方市字上江3646-1　TEL.23-3231）にも入浴施設があります。
　大人200円（75歳以上、障がい者は無料）で入浴することができます。是非ご利用ください。
　（営業時間：10：00～16：00　定休日：毎週土曜日、12/29～１/３）

無 料

有 料

　花を眺めるのはいいものですね。時には心を暖かく、時には一服の清涼剤・・・
　喜多方市総合福祉センターには、そんな綺麗な花をお持ちくださる方がたくさ
んおられます。（皆さん、いつもありがとうございます！）
　そのなかでも、毎日来館される小檜山善子さん（東四ツ谷）は、丹精込めて育て
た季節ごとの花をお持ちになり、２階のカウンターに飾って来館者や職員の目を
楽しませていただいています。

お盆期間中も通常営業しています

※他にも子どもたちによる「一輪車ショー」など、内容盛りだくさんでお待ちしております。

H23 児童館まつり

ほのぼのニュース

熱塩加納町日赤奉仕団事業

「会北中防災訓練～水上安全救急法講習～」への協力

一人暮らし高齢者交流会「あじさい会」

6月27日（木）同校プールで日赤水上安全法指導員と日赤講師を招き、水難事
故に遭遇したときには、自分で『浮く』ことが大切であることから、その『浮き』の講
習会をしました。運動着やズックを履いてプールに入り、奉仕団員は、岸から浮くも
の（かばん・バケツ・ペットボトル・クーラーボックス等）を投げ入れてあげ、救出の
体験をしました。これからの季節、なお一層事故に備えようと全校生徒７０人といっ
しょになって真剣に取組んだ事業となりました。

日帰りお楽しみ会開催!!

今年は梅が豊作！!しゃくなげホームにある梅の木も、た
くさんの実が生りました。
自然の恵みをみんなでいただこうと、デイサービスで梅シ

ロップ作りを行いました。一人用の小さなビンに、梅と氷砂糖
と酢を入れて名前シールを貼り、特製梅シロップの完成で
す。ホームで保管し氷砂糖が溶けて飲み頃になったら、ご自
宅にお持ち帰りいただきます。出来上がりが楽しみです。

しゃくなげ特製梅シロップ

6月11日（火）に高郷町赤十字奉仕団では、一人暮らし高齢者の皆さ
んと交流会を開催しました。季節にちなみ「あじさい会」と名付けて発足し
二年目です。
今年もボランティア「はとぽっぽ」の皆さんをお招きし、懐メロに合わせ

て一緒に歌を歌ったり楽しい時を過ごすことができました。
この開催にあたっては地区の民生児童委員や、ふれあい福祉協議会
の皆さんのご協力もいただきました。

新緑の風もさわやかな６月、塩川町内に居住されている方を対象
に外出支援交流事業として、白水阿弥陀堂の見学やいわき・ら・ら
ミュウでの鮮魚ショッピングを楽しんで来ました。
参加された13名の方々はそれぞれに近況を話し合われ交流を
深めていました。短い時間ではありましたが楽しい１日となりました。

～おもちゃ図書館～「バルーンアートで楽しみました!」

～一人暮らし高齢者外出支援交流事業～

６月21日（金）のおもちゃ図書館では、大道芸人のＴａｓｓｉｙ（タッシー）さんによる、
「バルーンであそぼう　～ふうせんのショーとふうせん教室～」を開催しました。
Ｔａｓｓｉｙさんの軽快なトークと、マジックのようにバルーンがいろいろなものに
変身する様子に子どもたちも大喜びでした。
この日は、喜多方地区老人クラブの会員の皆さんも大勢参加され、世代間で
の交流も楽しみました。

塩川地区

喜多方地区

熱塩加納地区

高郷地区

山都地区

4きたかた社協だより



　私は平成７年３月に熱塩加納村職員を退職し18年となります。
　私の父はとても厳しく、また優しく子煩悩でした。そんな父は食糧難の時代に現在のホーム
レスのような人にまでおにぎりをあげ、家族の食べるものがないこともあるなど、母と言い合っ
ていたことがいまだに思い出されます。
　私はそんな父に似たのか「父のようには真似出来ないが少しでも何らかのお手伝いをした

い」と、また、退職したら住民の皆様になんらかの恩返しをしたいという思いからボランティア活動をしております。
　現在は、食生活改善推進員として、地域住民の健康を守る為の食生活の指導や趣味を生かした手芸（小物作り）や生
け花など小学校のクラブ活動の講師として児童の指導もしております。社協熱塩加納支所の事業である「一人暮らし高
齢者料理教室」には、参加者みんなでおそろいの三角巾と腕カバーをして、楽しく調理実習をしています。
　また、平成24年９月からは、社協熱塩加納支所と地域包括支援センターの指導を受け、「新崎いきいきサロンお達者ク
ラブ」を会員45名で発足し、世話人としてお手伝いしています。地区内の融和と世代間交流を図りながら、地域のしきた
りや伝統、季節ごとの行事を楽しみ、将来を担う子どもたちに伝えていけるように、地域の中でのボランティア活動を推
進していきたいと思っています。

～市民の皆さんより～ ー vol.2ー
熱塩加納町　上野令子さん

平成25年９月22日（日）　午前10時開会
喜多方市厚生会館　（駐車場は第一小学校
校庭をご利用ください。）
遊びのコーナー
〈迷路、ジャンボジェンガ、ストラックアウト等〉
模擬店コーナー
〈焼きそば、フランクフルト、かき氷等〉

　今年も暑い日が続いています。こんな暑い日は、大きなお風呂で
さっぱりとしませんか。お部屋も涼しくしてお待ちしています。

暑い夏 社協の入浴施設へどうぞ！

施 設 名

泉 質 等

料 　 金

利用時間
休 館 日
所 在 地
電話番号

温泉保養施設「夢の森」
（熱塩加納保健福祉センター内）
天然温泉
メタケイ酸（保湿成分）たっぷりの美肌温泉

入場料　　大人300円　小人200円

9：00～21：00　※最終入館は20：30
毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）
喜多方市熱塩加納町米岡字下平乙609番地
0241-36-3112

「いきいきセンター」花しょうぶの湯
（塩川保健福祉センター内）
人工温泉（トゴールスパシステム）
疲労回復効果抜群。疲れもスッキリ!!
入場料　400円（17時以降は300円）
※70歳以上の方、小学生、障害者手帳をお持ちの
方は上記料金の半額です。
9：00～21：00　※最終入館は20：30
毎週月曜日・12/29～1/3（月曜日が祝日の場合はその翌日）
喜多方市塩川町字身神300番地1
0241-27-3948

喜多方市中央児童館　TEL.22-1766

日　時
場　所

内　容

問合せ　

※このほかにも・・・
　喜多方市総合福祉センター（喜多方市字上江3646-1　TEL.23-3231）にも入浴施設があります。
　大人200円（75歳以上、障がい者は無料）で入浴することができます。是非ご利用ください。
　（営業時間：10：00～16：00　定休日：毎週土曜日、12/29～１/３）

無 料

有 料

　花を眺めるのはいいものですね。時には心を暖かく、時には一服の清涼剤・・・
　喜多方市総合福祉センターには、そんな綺麗な花をお持ちくださる方がたくさ
んおられます。（皆さん、いつもありがとうございます！）
　そのなかでも、毎日来館される小檜山善子さん（東四ツ谷）は、丹精込めて育て
た季節ごとの花をお持ちになり、２階のカウンターに飾って来館者や職員の目を
楽しませていただいています。

お盆期間中も通常営業しています

※他にも子どもたちによる「一輪車ショー」など、内容盛りだくさんでお待ちしております。

H23 児童館まつり

ほのぼのニュース
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喜多方市役所　高齢福祉課 いきがい支援係 TEL.0241-24-5230
喜多方市地域包括支援センター TEL.0241-21-8856

高齢者虐待相談受付窓口

　地域包括支援センターは、高齢者の方が住
みなれた地域で安心して生活できるよう総合
的に支えていくための拠点です。
　行政機関、介護サービス事業所、医療機関、
警察など適切な機関と連携して困りごとの解
決に努め、地域の高齢者や家族を支えます。

喜多方市
地域包括支援センターだより

　ご近所の方々と集まって身体を動かしたり、
健康について学ぶことを目的に介護予防教室を
開催します。
　今年度は、旧喜多方市内５地区で開催します。
　第１回目は「消費者被害」、第２回目は「認知
症」について楽しく学びます。
　地区にお住まいのみなさんのご参加をお待ち
しております。

よらんしょ教室へようこそ!!よらんしょ教室へようこそ!!

「手をあげる」ことだけが虐待ではありません「手をあげる」ことだけが虐待ではありません

認知症予防のための脳トレ２回目です。

知って得する「脳トレ」知って得する「脳トレ」

“よらんしょネット”

勉強したり、運動した
り楽しかったです。来
月も楽しみにしてい
ます。

参加者の方の声

①右手はグーにして太ももを軽く『トントン』し
ます。
　左手はパーにして太ももを『すりすり』します。
②右手は『トントン』しながら左手は『すりすり』
を８回行います。
③つぎは、右手はパーにして太ももを『すりす
り』し、左手はグーにして太ももとを『トント
ン』します。
④右手は『すりすり』しながら、左手は『トントン』
を８回行います。
　①～④の動作を、「桃太郎」の歌に合わせて、
交互に行ってみて下さい。

トントンすりすりトントンすりすり

地　区
松山町大荒井地区
熊倉町上地区
上三宮町譲屋地区
慶徳町山崎地区
関柴町下台団地

開催場所
大荒井二区集会所
熊倉上集会所
譲屋公会堂
山崎集会所
市営下台団地集会室

第2回目
8月6日㈫
8月21日㈬
8月29日㈭
9月4日㈬
9月13日㈮

　虐待というと、手をあげるなど暴力行為が思い浮かびますが、虐待にあたる行為はそれだけではありません。何か
おかしいなと気づいても「家庭の問題だから」「昔から家族の仲が悪いから」と見過ごした結果、最悪の事態を招く
怖れもあります。高齢者虐待かどうか判断に迷う場合でも、ひとりで抱えこまずに下記の窓口にご相談ください。

お気軽にご相談ください。 TEL 0241-21-8856

元気を応援
！！

元気を応援
！！

元気を応援
！！
あなたの街の

「喜多方市地域包括支援センター」　

（座って行います）

交互に交互に
パーは

「すりすり」グーは
「とんとん」

～高齢者が安心して
　　生活できる地域を目指して～

区　　分
身 体 的 虐 待
心 理 的 虐 待
性 的 虐 待
経 済 的 虐 待
介護・世話の放棄・放任

具体的な虐待の例
たたく、蹴る、やけどを負わせる、ベッドに縛りつける　など
怒鳴る、意図的に無視する、子ども扱いする、排泄の失敗を嘲笑する　など
相手が望まない不適切な性的接触や行為　など
年金や預貯金を本人の意思・利益に反して使用する、本人に渡さない　など
長時間の空腹状態、脱水症状や栄養失調の状態、劣悪な住環境で生活させる　など

　買い物をすることが困難になった方々の生活支援
の一助にしていただくため、自宅まで配達してくれる
お店を掲載した「買い物支援ガイド」の配布を行って
います。必要な方はご連絡下さい。
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　関柴公民館では、平成21年度より地区内の市民の皆さんに呼びか
け、エコキャップの収集を行っています。子どもから高齢者まで多く
の方のご協力により、本年度で400㎏を超えました。
　また、高郷小学校でも学校と家庭ぐるみでエコキャップ収集に取り
組んでおり、毎年たくさんのキャップを寄贈されています。その他にも、
多くの市民の方々がこの運動に参加しています。
　喜多方社協では「エコキャップ運動」を応援し、回収のお手伝いを
しています。

エコボランティア紹介
ありがとうございます！

椿
　
　
知
紀

木
村
　
長
志

星
　
　
和
雄

長
谷
川
末
男

武
藤
　
壽
康

邊
見
　
秀
一

星
　
　
哲
男

大
久
保
　
勧

皆
川
　
　
毅

平
田
　
恭
一

眞
壁
　
眞
人

刈
麻

東
常
世

三
橋

大
木

金
川

大
木

下
遠
田

松
崎

11
区

源
太

三
橋

（関柴公民館）　　　　　　　　　（高郷小学校）
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●
熱

塩
加

納
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-36-3112　

FAX
 0241-36-2776

●
塩

川
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-27-3948　

FAX
 0241-27-3948

●
山

都
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-38-3100　

FAX
 0241-38-3137

●
高

郷
支

所
　

ＴＥＬ
 0241-44-7111　

FAX
 0241-44-7112

※きたかた社協だよりの作成は、会費や共同募金配分金を
　活用させていただいております。

　この事業は、ご家庭で要介護者を介護されている市民の皆様を対象に、日帰りまたは一泊で介
護者同士の話し合いや研修の場を提供し、お互いに心身のリフレッシュをしていただくことを目的
として実施いたします。

※上記のコースのうち、１家族につき１回（1名）参加できます。
※初めての方も、今まで参加したことのある方も、是非ご参加ください。

日 　 　 時

場 　 　 所

内 容

負　担　金
募集予定人員

申 込 期 間

①日帰りリフレッシュ ②一泊リフレッシュ
平成25年１０月１０日（木）
　　　　　　　　　９：００～１６：２０

平成２５年１０月２２日（火）　９：３０～
　　　　　　～２３日（水）　１６：１５

いわき市 小名浜方面、塩屋崎ホテル
ら･ら･ミュウ他　
※現地でミニ研修や参加者相互の介護についての交流会を行います。
※どちらのコースも東日本大震災の復旧・復興の様子を研修いたします。

茨城県 北茨城市 五浦温泉ホテル
五浦美術館、ら･ら･ミュウ他

１，０００円 ４，０００円
３０名 ５０名
平成２５年７月１２日（金）～
平成２５年９月２６日（木）

平成２５年７月１９日（金）～
平成２５年１０月８日（火）

太平洋を眺めながら心も体もリフレッ
シュ！！更に海の幸でお腹も満たして大満
足！！昼食会場で研修・交流会を行います。

五浦美術館を鑑賞した後、宿泊ホテルで研修･
交流会を行います。ゆったりとした時間をお過ご
し下さい。翌日は買い物で更にリフレッシュ！！

本講座は、傾聴に関する知識及び技能等を習得し、地域の中で積極的に傾聴活動を行うボラン
ティアを養成することを目的とし開催します。

家族介護者リフレッシュ事業のご案内

喜多方市民の方で、介護保険の要支援、要介護の認定を受けている方を在宅で常時介
護している家族の方。※申込者多数の場合は、締切日前でも受付を締め切ることがあ
りますのでご了承下さい。
①お名前 ②ご住所 ③電話番号 ④担当の介護支援専門員
⑤介護を受けている方のお名前 ⑥介護度 ⑦ご希望のコース
⑧集合場所までの送迎の要・不要 　
以上の内容を下記のいずれかに電話でお申込みください。
喜多方市社会福祉協議会　TEL.0241-23-3231
熱塩加納支所0241-36-3112、塩川支所0241-27-3948、山都支所0241-38-3100、
高郷支所0241-44-7111、地域包括支援センター0241-21-8856でも受付いたします。

当日は喜多方市社会福祉協議会職員が同行いたします。

対象者

参加申込み

その他

『平成25年度傾聴ボランティア養成講座』受講者募集!

募集締め切り後、参加される方には詳しい内容をご通知いたします。

平成25年度

第１講　平成25年９月26日（木） 13：30～
　　　　「よい聴き手になるための傾聴の意味と意義の理解」
　　　　　講師：会津大学短期大学部講師  木村 淳也 氏
第２講　平成25年10月３日（木） 13：30～
　　　　「傾聴ボランティアの活動内容、専門的手法、傾聴のポイント」
　　　　　講師：福島いのちの電話　研修委員  田中 照子 氏
第３講　平成25年10月10日（木） 13：30～
　　　　「傾聴のノウハウ、実際の活動経験」
　　　　　講師：会津医療センター附属病院　臨床心理士  加藤 善和 氏

原則として３講全て受講できる方
約30名

日程・内容 参加対象者

喜多方市総合福祉センター　
２階　会議室

会　　　場

喜多方市社会福祉協議会窓口ま
たは電話（TEL.23-3231）にて
お申込ください。

問合せ・申込み

※各講座2時間程度の予定です。
※3講全て受講された方には、傾聴ボランティアの体験実習の場をご用意致します。

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

参加費無料
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